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Samen maken
we er een mooie [F_—_—Gu_

een goed gevoel geven

zomer van! o

Mensen in nood helpen, nu én

in de toekomst? Zo doe je het!



Samen maken we er een mooie zomer van

De zomer is in het land. Onze
hulpposten staan tijdens de
vakantiemaanden verspreid over

Ook kunnen we met jouw steun
opnieuw vakantiekampen inrichten
voor de meest kwetsbaren en

Vlaanderen een verschil probeert
te maken deze zomer, dankzij jouw
bijdragen. Bedankt!

kleine en grote evenementen. Dankzij organiseren onze vrijwilligers over

jouw bijdrage kunnen we voldoende

medisch materiaal aankopen en onze Zoals je leest, zijn er talrijke
voorbeelden waarop Rode Kruis-

vrijwilligers professioneel opleiden.

het hele land bloedinzamelingsacties. Prof. dr. Philippe Vandekerckhove

Gedelegeerd bestuurder
Rode Kruis-Vlaanderen

Dankzij jou staan onze
hulpposten klaar deze zomer

Eindelijk! Overal in het land vinden deze
zomer weer evenementen, activiteiten en
feesten plaats. Het wordt druk, en helaas is
een ongeval dan snel gebeurd. Dankzij jouw

financiéle steun is ook Rode Kruis-Vlaanderen

aanwezig op grote en kleine evenementen.

Hulpposten

Schaafwonden, brandwonden, allergische reacties,
zonneslagen,... allemaal zaken waar onze vrijwilligers
op evenementen mee te maken krijgen tijdens de
zomermaanden.

Dankzij jou kunnen onze meer dan 13.000 vrijwilligers
anderen helpen tijdens de vele festivals en andere
activiteiten.

Vrijwilliger Wim getuigt:

“Al 25 jaar, sinds mijn 16de, ben ik vrijwilliger bij de
preventieve hulpposten van Rode Kruis-Vlaanderen op
grote en kleine evenementen. Mijn vader kreeg ooit een
hartstilstand op een treinstation. Zijn leven werd gered door
een omstaander die kon reanimeren. Toen ben ik ook een
opleiding eerste hulp gaan doen.

Momenteel sta ik in voor de eerste hulp op de Gentse
Feesten. Samen met een team vrijwilligers hulp verlenen en

contact maken met festivalgangers geeft zoveel voldoening.”

"Je voelt de waardering van de bezoekers elke keer."

Jouw gift draagt bij aan:

De aankoop van eerstehulpmateriaal zoals
pleisters, draagberries, AED-toestellen,
medicatie, ...

Opleidingen en bijscholingen van onze
vrijwilligers. Want enkel met de juiste
opleiding kunnen zij correct en snel helpen.

Het optimaliseren van onze hulpverlening
op basis van wetenschappelijk onderzoek
en dataverzameling.
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Heb je even tijd deze zomer voor
een van deze 3 activiteiten?

Onze vrijwilligers staan altijd klaar om
hulp te bieden. Zij doen dit vrijwillig,
professioneel en vol overtuiging.
Maar om hen op te leiden en hulp-
materiaal aan te kopen, zijn ook
financiéle middelen nodig.

Inzamelacties zoals die van Sofie en
Ruben helpen ons daar enorm bij.

Sofie: “Om de mensen in Oekraine te
helpen, hebben wij ons laten sponse-

9 Red iemands leven: geef bloed -------»

Juli en augustus zijn traditioneel moeilijke
maanden voor bloedinzameling, terwijl
een goed gevulde bloedvoorraad van
levensbelang is. We geven bloed voor wie
het nodig heeft, voor elkaar. Doe jij mee?

De voordelen:
- Je redtiemands leven.
« Het kan in jouw buurt.
- Het vraagt amper een uurtje van je tijd.
- Je krijgt een gratis, verfrissend ijsje
als dankjewel.
- Je houdt er een heel goed gevoel
aan over.

#geefvoorelkaar

ren tijdens een fietstocht van 240 km
met ongeveer 3.000 hoogtemeters.
Ons doel was om €2.400 euro op

te halen, dus €10 per kilometer. Via
vrienden, kennissen en sociale media
hebben we onze actie verspreid. Het
verliep gemakkelijker dan verwacht,
want in totaal hebben we €4.317
opgehaald: ver boven ons doel dus!”

Ruben: “Voor een actie zijn mensen
meer bereid om te schenken, want

Maak vandaag nog een afspraak.
Kijk op rodekruis.be/bloed of scan de
QR-code voor een bloedinzameling bij
jouin de buurt.
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Kom in actie %
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0 Kom in actie voor Rode Kruis-Vlaanderen via ons actieplatform

ze kennen jou. En voor jezelf is de
gedachte dat je mensen aan het
helpen bent de beste motivatie.
Opgeven is geen optie meer, want
mensen in nood rekenen op jou.”

Ben jij sportief, creatief, sta je lieverin

de keuken, heb je een groot netwerk, ...

en wil je graag actie ondernemen voor
mensen in nood? Scan dan de QR-code

of surf dan naar ons actieplatform actie.

rodekruis.be/nl-NL/
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Help ons onze
fFondsenwerving
te optimaliseren

De HOGENT is gestart met een on-
derzoek naar het schenkgedrag van
donateurs. Zo kunnen organisaties
hun communicatie beter afstemmen
op hun supporters, mensen zoals jij.
Help je mee? Je kan de vragenlijst
invullen op shorturl.at/clyJW of via de
QR-code. Volledig anoniem uiteraard.
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De gift van je leven

Wanneer je nadenkt over Duurzame hulpverlening Belastingvrij

je erfenis, denk je uiteraard dankzij jouw gift Sinds 1juli 2021 geldt een nieuwe

eerst aan je dierbaren. Steeds Het is mede dankzijj giften via erfregeling waarbij zowel legaten
testamenten dat we ook in de toekomst als schenkingen aan goede doelen

meer mensen overwegen

mensen in nood kunnen blijven helpen, elastingvrij zijn. Het volledige
daarnaast ook om een goed innood k blijven het belastingvrij zijn. Het volledi
. zowel via lokale als internationale edrag dat je ons schenkt, kunnen
doelin hun test top t [ via lokale als i ional bedrag datj henkt, k
oelinhun ?S amen .OD e projecten. Je hebt dus een grote impact wij nu inzetten om mensen in nood
nemen. Ze willen hun idealen op het leven van anderen. te helpen.

laten voortleven en anderen
blijven helpen.

Gratis testamentgids Meer weten?

In onze nieuwe testamentgids vind je informatie over Heb je hier vragen over of wil je
de nieuwe erfregeling en nalaten aan goede doelen. meer informatie over bijvoorbeeld
Handig om meer te weten te komen, maar ook nuttig de veranderde wetgeving inzake
als je al een testament hebt opgesteld. duolegaten? Neem dan contact

op met Aagje Geerardyn, onze
Vraag je gratis gids volledig vrijblijvend aan via verantwoordelijke voor legaten.
www.rodekruis.be/testament
Ze neemt graag de tijd om je
persoonlijk en in alle vertrouwen
te adviseren.

. 04781058 49
¥ legaten@rodekruis.be

COLOFON

Verantwoordelijke uitgever: schenken@rodekruis.be Wil je onze nieuwsbrief niet meer o

Rode Kruis-Vlaanderen Tel. 01544 34 43 ontvangen? Laat het dan weten via o

Prof. dr. Philippe Vandekerckhove  BE28 0960 0000 9620 rodekruis.be/mijngegevens of stuur :

Motstraat 40 www.rodekruis.be een e-mail naar contact@rodekruis.be met .
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