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2025 was een jaar waarin onze organisatie haar maatschappelijke opdracht opnieuw ten volle heeft 
waargemaakt. Dankzij de inzet van duizenden vrijwilligers, medewerkers, donoren en partners konden we snel en 
doeltreffend hulp bieden, zorg organiseren en mensen ondersteunen in kwetsbare situaties. De resultaten die in 
dit jaarverslag worden toegelicht, tonen een brede en stabiele werking, verankerd in lokale gemeenschappen en 
gedragen door professioneel engagement. 

Tegelijk opereren wij in een context die ingrijpend verandert. De huidige geopolitieke ontwikkelingen 
met aanhoudende gewapende conflicten, toenemende internationale spanningen, migratiedruk en 
klimaatgerelateerde noodsituaties, hebben een directe impact op humanitaire noden wereldwijd. Ook 
in Vlaanderen vertalen deze evoluties zich in bijkomende maatschappelijke kwetsbaarheid en verhoogde 
verwachtingen ten aanzien van noodhulp- en zorgorganisaties. In die omgeving is de rol van het Rode Kruis 
relevanter dan ooit. Onze neutraliteit, onafhankelijkheid en menselijkheid vormen een stabiel referentiekader in 
een gepolariseerde en complexe wereld. 

Het voorbije jaar stond daarom niet alleen in het teken van uitvoering, maar ook van strategische reflectie. Met de 
oefening richting Strategie 2030 hebben we onze prioriteiten voor de komende jaren scherpgesteld. We hebben 
geëvalueerd waar onze grootste maatschappelijke meerwaarde ligt, welke competenties we verder moeten 
versterken en hoe we onze middelen zo efficiënt mogelijk inzetten. De focus ligt op duurzame impact, versterking 
van onze lokale werking, verdere professionalisering, digitale ondersteuning en nauwe samenwerking binnen het 
Rode Kruisnetwerk en met externe partners. 

Strategie 2030 biedt een helder kader om gerichte keuzes te maken in een onzekere omgeving. Ze ondersteunt 
ons in het versterken van paraatheid en wendbaarheid, zonder in te boeten aan kwaliteit en betrouwbaarheid. 
Zo zorgen we ervoor dat we ook in de toekomst snel kunnen inspelen op crisissen, structurele noden kunnen 
aanpakken en onze maatschappelijke verantwoordelijkheid op een transparante en efficiënte manier blijven 
opnemen. 

Wij danken uitdrukkelijk onze vrijwilligers, medewerkers, partners en donoren voor hun blijvende vertrouwen en 
inzet.  

Hans Verstraete
Gemeenschapsvoorzitter 
Rode Kruis-Vlaanderen

Philippe Vandekerckhove 
Gedelegeerd bestuurder 
Rode Kruis-Vlaanderen

Voorwoord
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2025 was opnieuw een jaar waarin Rode Kruis-Vlaanderen zich met volle overtuiging inzette voor de samenleving. Met 
talloze initiatieven, acties en projecten maakten we een zichtbaar verschil voor duizenden mensen, zowel in binnen- als 
buitenland. De cijfers illustreren de breedte en impact van onze werking het afgelopen jaar.

Terugblik op een impactvol 2025 

10.539

195.875

22.011

246.468

Bloedactiviteiten Onderzoek

PLASMA

PLASMA

BLOED

BLOED

7.250
nieuwe kandidaat- 
stamceldonoren

Nieuwe donoren

Aantal donaties 4,5
Mediaan impactfactor  
(gerekend over 21 publicaties) 

€1.570.595 
Externe financiering ontvangen voor 
wetenschappelijk onderzoek 

21publicaties in 
wetenschappelijke 
tijdschriften 
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Hulp in Vlaanderen

54.311
inschrijvingen voor eerstehulp-
opleidingen (EHBO en eerste hulp  
bij psychische problemen (EHBP))

75.000
gesprekken Zorgbib

62.236
patiëntencontacten
bij evenementen

545 17.526
repatriëringen bij rampen opgevangen personen in 

onze opvangcentra 
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15 529.264landen kregen steun van Rode Kruis-Vlaanderen
(Benin, Burundi, Burkina Faso, DRC, Bezette Palestijnse 
Gebieden, Oeganda, Myanmar, Afghanistan, Oekraïne, Soedan, 
Mozambique, Rwanda, Jamaica, Senegal, Malawi)

64 ton

33
geschonken noodhulpgoederen 

vermiste personen teruggevonden via  
Restoring Family Links

personen geholpen via internationale 
noodhulp
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Tijdens het carnavalsseizoen in het 
voorjaar stonden onze vrijwilligers 
paraat bij tientallen stoeten in 
Vlaanderen. Met EHBO-hulpposten 
en mobiele teams boden we hulp 
bij verwondingen, intoxicaties en 
andere noodgevallen. 

Carnaval is niet alleen feest: het is ook 
een oefening in crisisbeheer. Grote 
mensenmassa’s, alcohol en beperkte 
mobiliteit maken coördinatie en 
communicatie cruciaal. Het is ook een 
gelegenheid voor Rode Kruis-Vlaanderen 
om zijn rampenparaatheid bij grootschalige 
noodsituaties up-to-date te houden.  
 

Vrijwilligers opleiden voor 
grootschalige noodsituaties 
Carnavalsoptochten laten ons toe om naast 
andere grote evenementen onze werking 
te testen en verbeteren. Zo trainen we onze 
vrijwilligers op echte noodsituaties en zijn 
ze in staat om ziekenhuizen en hulpdiensten 
maximaal te ondersteunen. 

Vorig jaar werden tijdens het carnavalsseizoen 
alleen meer dan 1.000 van onze vrijwilligers 
ingezet in Vlaanderen. Aalst Carnaval blijft de 
grootste carnavalshappening, met de meeste 
medische tussenkomsten en de meest 
uitgebreide EHBO-hulpposten. De meest 
voorkomende problemen? Snijwonden, 
breuken, oogletsels, maag- en darmklachten 
en alcoholintoxicaties. Onze teams zorgden 
telkens voor snelle en correcte eerste hulp en 
verwezen door indien nodig. 

Rode Kruis-Vlaanderen 
zet meer dan 1.000 
vrijwilligers in tijdens 
carnavalsoptochten

Opstart  
vrijwilligerskorpsen 
Op 4 april 2025 werd binnen de 
Vlaamse Regering het Vlaams 
Defensieplan voorgesteld, een 
beleidskader dat inspeelt op de 
huidige internationale spanningen. 
Een belangrijk aandachtspunt 
daarin is het versterken van de 
maatschappelijke veerkracht. In 
dat kader besliste de regering 
om Rode Kruis-Vlaanderen een 
projectfinanciering van 4,26 miljoen 
euro toe te kennen voor de periode 
2025 tot en met 2029. Met deze 
middelen wordt ingezet op de uitbouw en ondersteuning van gemeentelijke 
vrijwilligerskorpsen. 

Rode Kruis-Vlaanderen staat in voor de opstart, aansturing en opvolging van 
deze lokale korpsen. Daarmee wil men steden en gemeenten administratief 
en organisatorisch ontlasten en tegelijk de paraatheid van de samenleving 
verhogen. De toegekende middelen worden onder meer gebruikt voor de 
opleiding en permanente vorming van vrijwilligers, de verdere uitbouw van 
een digitale crisistoepassing, het organiseren van jaarlijkse bijscholingen en 
oefenscenario’s, en de inzet van gespecialiseerde crisiscoördinatoren. 
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Overstromingen, stroompannes, 
noodweer, extreme temperaturen, 
communicatiestoringen, maar 
ook geopolitieke of industriële 
risico’s. De lijst van mogelijke 
crisissituaties die zich kunnen 
voordoen is groot, en door 
klimaatopwarming dreigt deze 
alleen toe te nemen. 

70% van de Vlamingen geeft aan het 
belangrijk te vinden om een noodpakket 
in huis te hebben, maar meer dan 50% 
vindt het moeilijk om zo’n pakket samen 
te stellen. Daarom besloten we om zelf 
een kant-en-klaar noodpakket aan te 
bieden, gebaseerd op onze nationale en 
internationale ervaring, én in te zetten op 
een duidelijke checklist voor wie zelf aan de 
slag wil. 

Wat zit er in een noodpakket? 
Een noodpakket dient om de eerste 72 uur 
(drie dagen) na een ramp of noodsituatie 
door te komen. 
De ultieme basis van je pakket moet bestaan 
uit: 

	Houdbaar water (flessen, negen liter per 
persoon); 

	Houdbaar eten (conserven en 
blikopener); 

	Baby in het gezin? Zorg voor babypoeder; 
	Huisdieren? Zorg voor extra eten en 

water; 
	Een oplaadbare radio (of op batterijen); 
	Een lichtbron; 
	Een EHBO-kit; 
	Materiaal om warm en droog te blijven 

(poncho, dekens, dikke truien, dikke 
kousen, …); 

	Een noodfluitje; 
	Hygiënische middelen (zeep, 

maandverband, tandenborstels, wc-
papier, …); 

	Noodzakelijke medicatie; 
	Kopieën van je identiteitsbewijzen (in een 

waterdichte houder); 
	Een lijst met noodnummers; 
	Reservesleutels (woning, auto, …); 
	Voldoende cash geld. 

Daarnaast raden we ten zeerste aan ook de 
volgende spullen te voorzien: 

	Een reflecterende vest; 
	Een powerbank voor je gsm of 

smartphone; 
	Stevige tape en gereedschap; 
	Een multifunctioneel zakmes; 

	Kaarsen en waterbestendige lucifers; 
	Eventueel ook een veiligheidstouw en 
waterfilter.  

Dit zijn spullen die zeer veel Vlamingen al in 
huis hebben, maar die vaak verspreid liggen 
in de woning. Zorg dat je jouw noodgerief 
allemaal in één rugzak of tas hebt zitten, 
idealiter is die waterdicht. Zet het pakket op 
een goed bereikbare maar hoge plek, dus 
niet in de kelder. 

Controleer de inhoud 
“Als je iets gebruikt uit je noodpakket, dan 
is het belangrijk dat je dat terug aanvult. 
Je controleert de werking van je spullen, 
de inhoud en de houdbaarheid van alle 
producten in je pakket best om de zes 
maanden,” laat Rode Kruis-Vlaanderen 

weten. “Is de radio nog opgeladen, werkt de 
powerbank nog, is je watervoorraad nog in 
orde? Dat zijn de dingen die je controleert.” 

Meer info over het noodpakket? 
Zie www.rodekruis.be/noodpakket. 

Rode Kruis-Vlaanderen 
lanceert noodpakket 

http://www.rodekruis.be/noodpakket
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In de nacht van vrijdag 11 op zaterdag 12 juli werd Westrozebeke, een 
deelgemeente van Staden, opgeschrikt door een zware industriebrand. De ernst 
van de situatie maakte een onmiddellijke en doortastende aanpak noodzakelijk. 
Om de veiligheid van kwetsbare groepen te garanderen werd snel beslist 
om eerst alle bewoners uit het woonzorgcentrum te evacueren en daarna de 
overige 3.000 inwoners uit de deelgemeente. 
 
Om dit zo efficiënt mogelijk te doen, werd een alarm gestuurd naar de Rode 
Kruisafdelingen in de buurt. Verschillende ziekenwagens en logistieke voertuigen, 
bemand door de vrijwilligers, kwamen ter plaatse om hun bijstand te leveren. De 
geëvacueerden werden bijgestaan door de vrijwilligers van de eenheid Dringende 
Sociale Interventie. 

Efficiënte evacuatie na industriebrand in Staden
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Transfusie & transplantatie

Twee kinderen, één hoop 
Berrin (8) uit Zonhoven en Hafsa (11) 
uit Heist-op-den-Berg lijden allebei 
aan een ernstige, levensbedreigende 
bloedziekte. Hun dagelijks leven wordt 
bepaald door ziekenhuizen, behandelingen 
en transfusies. Voor beide meisjes 
is er maar één echte oplossing: een 
stamceltransplantatie met een donor die 
voor 100% genetisch matcht. 

Bij Berrin begon alles al op jonge leeftijd. 
Wat eerst op leukemie leek, bleek een 
zeldzame bloedziekte te zijn, later gevolgd 
door de diagnose moyamoya. Ze kreeg al 
meerdere herseninfarcten en moet nu om 
de vier weken een bloedtransfusie krijgen. 

“We weten dat de kans klein is,” zegt haar 
mama Derya, “maar we doen er alles aan 
om haar te redden.” 

Ook Hafsa leeft in afwachting. Zij 
heeft bèta-thalassemie major en heeft 
elke twee weken een transfusie nodig 
om te overleven. Haar droom is om 
later dokter te worden, maar zonder 
stamceltransplantatie blijft die toekomst 
onzeker. 

Waarom hun zoektocht  
zo moeilijk is 
De kern van het probleem zit in genetica. 
Stamceldonatie vereist een bijna perfecte 
overeenkomst in weefseltypes, die sterk 

samenhangen met etnische afkomst. 
Binnen de familie is de kans op een match 
ongeveer één op vier. Buiten de familie 
daalt die kans tot één op 50.000. 

Voor mensen met een Europese 
achtergrond is de kans om in de 
wereldwijde databank een geschikte donor 
te vinden nog relatief groot: zo’n 96%. 
Voor patiënten met Turkse, Afrikaanse 
of gemengde roots zakt dat cijfer naar 
ongeveer 66%, en soms nog lager. 

Dat verschil heeft alles te maken met 
de samenstelling van de donorregisters. 
Wereldwijd zijn er ongeveer 40 miljoen 
geregistreerde stamceldonoren. In 
Vlaanderen zijn dat er zo’n 80.000, maar 
amper een klein percentage heeft een 
etnisch diverse achtergrond. Minder dan 
3% van de Belgische stamceldonoren 
heeft Turkse, Noord- of Centraal-
Afrikaanse roots. Het gevolg: één op de 
drie patiënten uit die groepen vindt nooit 
een geschikte donor.  

Een campagne met echte 
gezichten 
In 2025 zetten het Rode Kruis en het 
Belgische stamcelregister sterker dan ooit 
in op gerichte sensibilisering. Niet met 
abstracte cijfers, maar met echte verhalen. 
Hafsa en Berrin werden de gezichten van 
die campagne. 

Hun verhalen maken duidelijk waar het 
om draait: niet om statistieken, maar om 
kinderen die willen spelen, leren en dromen 
zoals elk ander kind. “Je kan echt levens 
redden door stamcellen te doneren,” klinkt 
het bij het Rode Kruis-Vlaanderen. “Niet 
alleen dat van Hafsa of Berrin, maar ook van 
vele anderen die nu geen match vinden.” 

Die oproep begint effect te hebben. Na 
de acties registreerden zich op korte tijd 
honderden nieuwe donoren, opvallend 
veel met een etnisch divers profiel. Een 
hoopgevend signaal, al is de weg nog lang.  

Hafsa en Berrin geven een gezicht aan de 
moeilijke zoektocht naar een geschikte 
stamceldonor  
De zoektocht naar een geschikte stamceldonor is voor sommige 
patiënten bijzonder moeilijk. Vooral kinderen met niet-Europese roots 
botsen op een harde realiteit: hoe diverser je genetische achtergrond, 
hoe kleiner de kans op een levensreddende match. Hafsa (11) en Berrin 
(8) waren de gezichten van die strijd en van een bredere campagne om 
meer etnisch diverse stamceldonoren te vinden. 
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Transfusie & transplantatie

Drempels en misverstanden 
Een belangrijke hinderpaal blijft angst en onwetendheid. Veel mensen 
denken nog steeds dat stamceldonatie pijnlijk is of altijd via een zware 
beenmergpunctie gebeurt. In werkelijkheid verloopt de donatie in de 
meeste gevallen via een gewone bloedafname, waarbij stamcellen 
uit het bloed gefilterd worden. De procedure duurt enkele uren en is 
veilig. 

Wie tussen 18 en 40 jaar is, kan zich eenvoudig registreren. Na een 
medische check en bloedafname kom je in een wereldwijde databank 
terecht. De kans dat je effectief wordt opgeroepen is klein, maar als 
het gebeurt, kan het verschil letterlijk een mensenleven zijn. 

Meer diversiteit, meer kansen 
De boodschap blijft ook in 2026 duidelijk: zonder meer etnische 
diversiteit in de donorregisters blijven kinderen zoals Hafsa en 
Berrin zoeken naar een speld in een hooiberg. Hun gezichten 
maken zichtbaar wat er op het spel staat. Daarom telt elke nieuwe 
registratie! 

Uit een studie van Rode Kruis-
Vlaanderen in samenwerking met 
de Université catholique de Louvain 
(UCLouvain) blijkt dat plasma geven 
geen negatieve invloed heeft op 
sportprestaties en dat is best wel 
belangrijke informatie voor al onze 
sportieve donoren. 

Voor eens en voor altijd beslechten we 
de discussie: plasmadonatie heeft geen 
negatief effect op sportprestaties. In totaal 
namen 63 sportieve personen deel aan ons 
onderzoek. Zij werden ingedeeld op basis van 
donatiefrequentie: van één keer per maand tot 
twee keer per week én een controlegroep. Over 
een periode van drie maanden onderzochten 
de onderzoekers tal van parameters, 
waaronder bloedwaarden, spierkracht, 
lichaamssamenstelling en ze voerden een 
“maximale inspanningstest” uit op een fiets. 

De conclusie na onze studie is helder:  
	Eén keer per maand plasma geven heeft geen 

enkele invloed op sportprestaties of fysieke 
fitheid. 

	Zelfs bij hogere frequenties (drie keer per 
maand) bleef het prestatieniveau stabiel. 

	Bij overmatig frequente donaties (tot acht 
keer per maand, wat vier keer vaker is dan de 
limiet in België) is er wel een daling van de 
antilichaamwaarden in het bloed. 

In België geldt er een limiet van 26 donaties 
per jaar (ongeveer twee keer per maand). Rode 
Kruis-Vlaanderen benadrukt dat deze grens de 
donor beschermt en veilig is. 

De resultaten van onze studie werden 
gepubliceerd in Vox Sanguinis, het internationale 
vakblad voor transfusiegeneeskunde. De studie 
werd er bekroond als beste artikel van het jaar. 

Plasmadonatie heeft 
geen negatief effect op 
sportprestaties 

© Jokko - VRT - De Warmste Week
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In 2025 mochten we in Pelt de allereerste donorclub van Vlaanderen openen. 
Met deze nieuwe locatie, gevestigd in het Noorderhart Mariaziekenhuis, 
kreeg Limburg er een extra plek bij waar donoren terechtkunnen voor 
plasmadonaties. Dit initiatief vormt een belangrijke stap in het uitbreiden 
van een flexibel en lokaal aanbod, zodat donoren nog dichter bij huis plasma 
kunnen geven.

De behoefte aan plasmamedicatie groeit jaar na jaar, zowel in België als internationaal. Terwijl 
meer dan 25.000 Belgische patiënten afhankelijk zijn van medicatie op basis van plasma, is ons 
land momenteel slechts voor de helft zelfvoorzienend. Dat maakt aanvullende plasmadonaties 
van levensbelang.  
 
De donorclub in Pelt biedt een kleinschalige, efficiënte setting waar vier personen gelijktijdig 
kunnen doneren. Limburg toont bovendien al langer een sterke inzet: in vier jaar tijd steeg het 
aantal plasmadonaties in de regio met 108%. Een indrukwekkende evolutie, die het belang en 
het potentieel bevestigt. 

Eerste donorclub van 
Vlaanderen opent in Pelt  

Wat ontdekten we? 
In onze studie behandelden 
we hamsters via de neus met 
COVID‑19‑convalescent plasma. Deze 
dieren ontwikkelden geen ernstige 
longinfecties, wat aansluit bij onze 
eerder gepubliceerde bevindingen 
in het wetenschappelijk tijdschrift 
eBioMedicine. We stelden wel vast 
dat het virus zich in beperkte mate 
kon vermenigvuldigen in de bovenste 
luchtwegen, vergelijkbaar met 
een milde verkoudheid. Opvallend 
en veelbelovend: alle behandelde 
hamsters vormden antistoffen tegen 
het virus, waardoor ze beschermd 
waren tegen een latere herinfectie. 

Waarom is dit belangrijk? 
Onze resultaten wijzen erop dat 
convalescent plasma, toegediend als 
neusspray, een nieuwe manier kan 
zijn om zich tegen virale infecties 
te beschermen. De volgende stap is 
onderzoeken of dezelfde effecten ook 
bij mensen optreden. In 2026–2027 
zullen daarom klinische studies bij 
gezonde vrijwilligers volgen.  

Onderzoek naar neusspray 
met convalescent plasma 
biedt veelbelovende 
resultaten  

Rode Kruis-Vlaanderen onderzocht of het toedienen van 
COVID‑19‑convalescent plasma (dat is plasma van mensen die 
herstelden van de ziekte) via een neusspray, de verspreiding van het 
virus kan beperken én bescherming kan bieden tegen toekomstige 
infecties door het opwekken van immuniteit. 
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Oudenaarde: 
feestelijke start in hartje stad 
Sinds 3 maart kunnen donoren terecht 
in Oudenaarde om bloed, plasma of 
bloedplaatjes te geven. De officiële 
opening van het nieuwe donorcentrum 
werd feestelijk gevierd op 22 maart, met 
een warm onthaal en een lekkernij voor 
alle donoren. 

Oostende:  
nieuw donorcentrum aan ‘t zeetje 
Ook in Oostende kwam er een 
splinternieuw donorcentrum bij.  
Op 8 september openden we de deuren 
van ons gloednieuwe donorcentrum  
aan ‘t zeetje.  

Leuven aan de top 
De grootste bijdrage kwam dit jaar 
uit Leuven. De KU Leuven telde 4.746 
donaties, goed voor 40% van het 
eindtotaal. De Bloedserieus-actie 
wint elk jaar aan populariteit onder 
studenten. De opkomsten van de 
voorbije jaren tonen een duidelijke 
stijgende lijn. 

Twee nieuwe donorcentra  
kleuren het Vlaamse 
landschap 

Studenten gaven in 2025 
meer bloed dan ooit

In 2025 zette Rode Kruis‑Vlaanderen belangrijke stappen om doneren 
nóg toegankelijker te maken. Met de opening van twee nieuwe 
donorcentra in Oostende en Oudenaarde, breiden we ons netwerk 
verder uit en brengen we bloed- en plasmadonatie dichter bij de mensen. 

Het studentenleven is veel 
meer dan studeren alleen. Zo 
moedigden we opnieuw de 
studenten van hogescholen 
en universiteiten aan om 
bloed te geven. Mét succes! 
Dankzij het enthousiasme 
van studenten(verenigingen) 
bereikten we het 
vooropgestelde doel van 
12.000 donaties.

4.746 
donaties

40%  
van het 
eindtotaal

Leuven

Met de opening van deze nieuwe donorcentra spelen we in op de sterk stijgende 
vraag naar plasma, dat omwille van moeilijk te verplaatsen toestellen enkel in een 
donorcentrum kan worden gedoneerd. Deze openingen tillen het aantal donorcentra in 
Vlaanderen naar 16. 
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Transfusie & transplantatie

De bekroning maakt deel uit van de 
campagne ‘Onderneming met een Groot 
Hart’ van Rode Kruis-Vlaanderen. Het 
doel: bedrijven aanmoedigen om hun 
medewerkers te motiveren plasma te 
doneren in een van de donorcentra in 
Vlaanderen. Plasma is immers letterlijk 
levensreddend: het wordt gebruikt voor 
de productie van essentiële medicatie, bij 
de behandeling van ernstige brandwonden 
en bij pasgeboren baby’s met ernstige 
geelzucht.  

“We zijn trots op deze erkenning” zegt 
Guanita Croo, assistent officemanager 
van het Ondernemershuis. “Bij ons leeft 
een sterk sociaal engagement. Plasma, 
bloed of bloedplaatjes doneren, was voor 
velen een logische stap: het duurt amper 
een uurtje en je redt er mensenlevens 
mee. Dankzij de mogelijkheid om dit 
tijdens de werkuren te doen, werd 
deelname een stuk gemakkelijker. Samen 

met collega’s naar het donorcentrum 
gaan, gaf het extra betekenis. Ook 
verschillende ondernemingen binnen het 
Ondernemershuis hebben op eigen initiatief 
bijgedragen, wat het gezamenlijke karakter 
nog versterkte. Als organisatie hebben we 
dit initiatief dan ook actief ondersteund.” 

KBC, het bedrijf met de meeste 
donaties 
Het bedrijf dat deze editie verantwoordelijk 
was voor het grootste aantal donaties 
is KBC. Met maar liefst 570 plasma- of 
bloedgiften springen ze erbovenuit. David 
Moucheron, CEO KBC België: “Bij KBC 
geloven we in de kracht van solidariteit en 
engagement. Onze collega’s gaven massaal 
bloed – een warme daad met grote impact. 
Hun inzet toont waar we voor staan: er zijn 
voor onze klanten én voor de gemeenschap 
waarvan we deel uitmaken. Daarom steunen 
we initiatieven zoals die van Rode Kruis-
Vlaanderen.” 

Voka 
“Deze campagne brengt sociaal 
engagement en ondernemerschap dichter 
bij elkaar.” Ook Voka, het Vlaams netwerk 
van ondernemingen, ondersteunt het 
project volop. “Onderneming met een 
Groot Hart toont hoe ondernemingen hun 
maatschappelijke rol kunnen opnemen, 
niet met woorden, maar met concrete 
actie,” zegt Hans Maertens, Gedelegeerd 
Bestuurder van Voka. “We feliciteren dan 
ook het Ondernemershuis.” 

In totaal namen in 2025 228 bedrijven deel 
aan de eerste editie van ‘Onderneming met 
een Groot Hart’. Alle bedrijven die willen 
meedoen met de uitdaging zijn meer dan 
welkom. Momenteel staat de teller op 290 
bedrijven. Eind mei 2026 weten we wie het 
Ondernemershuis in Mechelen zal opvolgen 
als ‘Onderneming met het Grootste Hart’ 
van Vlaanderen. 

Welke onderneming had in 2025  
het grootste hart?
Met de opmerkelijke prestatie van vijf plasmadonaties per werknemer 
kroonde het Ondernemershuis in Mechelen zich in 2025 tot 
‘Onderneming met het Grootste Hart’ van Vlaanderen. 

2025-2026

WINNAAR

Het Ondernemershuis in Mechelen kroonde zich in 2025 tot ‘Onderneming met het Grootste Hart’ van Vlaanderen.
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Migratie & opvang

Eind 2025 telden we in Vlaanderen 589 
actieve dossiers, goed voor 701 personen die 
gelokaliseerd moeten worden in 26 landen. 
Wereldwijd gaat het om een ontstellend cijfer 
van meer dan 200.000 vermiste personen 
waarvoor het Rode Kruis zich inzet. 

Achter deze cijfers schuilt een veel groter 
verhaal: slechts een fractie van de mensen die 
iemand missen, vindt effectief de weg naar 
onze dienstverlening. Het werkelijke aantal 
vermisten ligt dus nog veel hoger. 

Hoe we zoeken: een wereldwijd 
netwerk in actie 
De zoektocht naar vermiste familieleden 
verloopt via verschillende sporen. Het Rode 
Kruis kan rekenen op: 

•	 12 miljoen vrijwilligers wereldwijd; 
•	 Nationale Rode Kruisverenigingen in quasi 

elk land; 

•	 Lokale vrijwilligers die letterlijk ter plaatse 
gaan, van dorpen en vluchtelingenkampen 
tot ziekenhuizen. 

Ook in Vlaanderen staat een gedreven team 
van vrijwilligers en vaste medewerkers paraat 
om intakegesprekken te voeren, dossiers op 
te volgen en het onderzoek te coördineren 
met collega’s over de hele wereld. 

Een blijvende humanitaire opdracht 
Elke teruggevonden persoon, elke familie die 
opnieuw contact krijgt, is een overwinning. 
Maar elke dag komen er nieuwe dossiers 
bij. Daarom blijft Rode Kruis‑Vlaanderen 
zich inzetten voor mensen die leven in 
onzekerheid over het lot van hun geliefden. 

Met onze RFL‑werking blijven we, samen 
met onze internationale partners, bouwen 
aan wat voor vele families het belangrijkst 
is: zekerheid, hereniging en hoop. 

Restoring Family Links: families  
opnieuw met elkaar verbinden   
Via Restoring Family Links (RFL) helpen we mensen om opnieuw verbinding 
te maken met hun dierbaren. De zoektocht naar vermiste familieleden is vaak 
complex, intensief en emotioneel zwaar. Toch maken onze teams, samen met 
onze internationale partners, elke dag het verschil. 
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Vanaf de opstart koos  
Rode Kruis-Vlaanderen voor 
een open en laagdrempelige 
aanpak. Via opendeurdagen, 
infomomenten en regelmatige 
updates kregen inwoners een 
inkijk in het dagelijkse leven 
in het centrum. Die openheid 
hielp misverstanden weg te 
nemen en bouwde stap voor stap 
vertrouwen op. 

Achter de poort ontstond 
intussen een warme 
gemeenschap. Kinderen vonden 
hun weg naar lokale scholen, 
waar een nieuwe onthaalklas 
voor anderstalige nieuwkomers 
uitgroeide tot een blijvend 
initiatief. Bewoners zetten 
zich in bij lokale bedrijven, 
hielpen als vrijwilliger in het 
woonzorgcentrum en maakten 
zo deel uit van het dorpsleven. 

Kleine ontmoetingen zoals een 
praatje op de markt, een kind 
dat met een hond speelt, samen 
op zoek naar kikkers in het bos 
maakten een groot verschil. 

Ook de inzet van de vele 
vrijwilligers in en rond Berlaar 
was bepalend. Ze begeleidden 
kinderen naar school, gaven 
taalles, organiseerden 
activiteiten en boden een 
luisterend oor. Dankzij hen 
voelde het centrum, ondanks de 
tijdelijke infrastructuur, meer 
als een plek waar mensen tot 
rust konden komen en opnieuw 
vooruit durfden kijken. 

Veel bewoners bouwden in 
Berlaar een netwerk op en 
vonden werk in de regio. Voor 
sommigen werd het dorp 
een vertrouwde plek, zelfs 

wanneer ze naar een ander 
opvangcentrum moesten 
verhuizen. Ook dat zegt veel over 
de kracht van een gemeenschap 
die mensen welkom heet. 

In december 2025 sloot het 
opvangcentrum de deuren. 
De site krijgt opnieuw een 
militaire functie, maar de 
impact van drie jaar opvang 
blijft voelbaar. Initiatieven 
die in de opvangperiode 
ontstaan zijn, lopen verder 
en de samenwerking tussen 
inwoners, de gemeente en 
Rode Kruis‑Vlaanderen blijft een 
waardevolle basis. 

Wat begon met vragen, groeide 
uit tot een gedeeld verhaal van 
zorgzaamheid en menselijkheid. 
De ervaring in Berlaar toont 
hoe groot het verschil kan 
zijn wanneer een dorp, 
medewerkers en vrijwilligers zich 
samen inzetten op nabijheid, 
duidelijkheid en respect. 

Samenleven in Berlaar: drie jaar 
opvang die het verschil maakte  

In de zomer van 2022 opende in Berlaar een opvangcentrum 
voor mensen op de vlucht. Wat voor velen begon met 
onzekerheid, groeide in drie jaar uit tot een verhaal van 
ontmoeting, veerkracht en samenwerking tussen bewoners, 
vrijwilligers en de gemeente. 

Winteropvang in 
jeugdverblijven 
In de winter van 2025-2026 
openden we in opdracht van 
Fedasil tijdelijk de deuren van 
een aantal jeugdverblijven om 
opvang te bieden aan gezinnen 
met kinderen. De deuren 
openen, dat betekent voor 
Rode Kruis-Vlaanderen dat we 
alle voorzieningen opstarten, 
een sterk team van personeel 
én vrijwilligers inzetten, de 
buurt informeren en betrekken, 
de kinderen school laten lopen 
waar mogelijk maar bovenal het 
opvangcentrum als een thuis 
laten aanvoelen voor de nieuwe 
bewoners.  

Onze dienst Opvang 
Asielzoekers coördineerde 
de opstart en afbouw 

van elke noodopvang. De 
dagelijkse ondersteuning en 
opvolging gebeurde vanuit 
het nabijgelegen Rode 
Kruisopvangcentrum.  

In totaal werd winteropvang 
georganiseerd in zes 
jeugdverblijven, met een 
capaciteit van 40 tot 100 
plaatsen en extra tijdelijke 
capaciteit van 300 plaatsen:  

•	 De Lork (Heuvelland) 
•	 Peace Village (Mesen) 
•	 Den Bookhamer (Zele) 
•	 Zozimus (Bekkevoort) 
•	 Woutershof (Kinrooi) 
•	 De Kariboe (Oudsbergen) 

Druk op opvangnetwerk   

De druk op het opvangnetwerk voor asielzoekers om 
internationale bescherming, liet zich in 2025 voelen 
in een aanhoudende wachtlijst, in het bijzonder 
voor alleenstaande mannen. Oplossingen in de vorm 
van noodopvangplaatsen vroegen flexibiliteit van 
medewerkers en vrijwilligers, zowel in een snelle op- 
als afschaling.  
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Zelfredzaamheid

Wat als mama van de trap valt of opa onwel 
wordt en niet meer reageert? Veel kinderen 
weten niet hoe ze moeten reageren, terwijl 
de eerste minuten cruciaal zijn. Onderzoek 
toont bijvoorbeeld aan dat in landen waar 
meer mensen eerstehulpkennis hebben, de 
overlevingskansen bij een hartstilstand hoger 
liggen. Manager Jeugd Rode Kruis bij Rode 
Kruis-Vlaanderen, Gaëlle Huysentruyt, gaf 
een woordje uitleg bij de campagne die in 
februari 2025 startte. 
 
“Cijfers van de Belgian Heart Rhythm 
Association tonen dat bij een hartstilstand de 
overlevingskans in Duitsland vier keer hoger 
is dan in België. Hier wordt reanimatie even 
vaak opgestart, maar Duitsers volgen dubbel 
zo vaak een eerstehulpopleiding als Belgen. 
Met deze campagne willen we kinderen van 
jongs af aan bewust maken van het belang 
van eerste hulp én volwassenen aansporen 
om hun kennis op te frissen.” 
 
“Waarom Skibidi 112? We merkten dat veel 
jonge kinderen het nummer 112 niet altijd 
uit het hoofd kennen. Nochtans zijn kinderen 
vanaf zes jaar in staat de hulpdiensten te 
verwittigen. Maar kinderen kunnen nog 

veel meer: een 13-jarige kan perfect een 
slachtoffer in stabiele zijligging leggen of 
zelfs een drukverband aanleggen. Ze moeten 
het alleen leren. Met het filmpje van Jeugd 
Rode Kruis Brugge proberen we dit verder 
onder de aandacht te brengen”. 

Campagne op sociale media met 
online spel en filmpje 
Jeugd Rode Kruis-Brugge werkte het filmpje 
uit dat wordt gebruikt voor de sociale 
mediacampagne. Niet geheel toevallig werd 
de campagne gelanceerd op 11 februari, 
de Europese 112-dag. Met de actie wil 
Jeugd Rode Kruis eerst en vooral ouders en 
kinderen bewust maken van het belang van 
eerste hulp. Voor de allerkleinsten draait het 
om het kunnen bellen van 112 en de juiste 
informatie doorgeven: waar ben je, wat is er 
gebeurd en wie zijn de gewonden. 

“Je kind leren hoe te reageren kan 
echt levens redden. Voor jongeren en 
volwassenen is het nuttig om hun kennis 
regelmatig te herhalen. Hiervoor stellen we 
onze eerste hulp app gratis ter beschikking”, 
besluit Gaëlle. 

Skibidi 112!  
Kinderen kunnen levens redden. Met deze slogan lanceerde Jeugd Rode Kruis 
Brugge een sociale mediacampagne en een online spel om kinderen en jongeren 
te leren hoe ze in een noodgeval moeten handelen.
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Export van expertise

Internationale noodhulp  
Hierna volgt een beknopt overzicht van de landen waar Rode Kruis-Vlaanderen 
noodhulp heeft geboden naar aanleiding van natuurrampen, noodweer en 
gewapende conflicten. 

In 2025 leverde Rode Kruis-Vlaanderen internationale noodhulp naar aanleiding 
van natuurrampen, noodweer en gewapende conflicten. 

Uitbarsting van geweld nabij 
miljoenenstad Goma in Congo 
Begin 2025 werd de regio in en rondom 
de miljoenenstad Goma (Oost-Congo) 
getroffen door een uitbarsting van 
geweld. Het conflict woedde al jarenlang, 
en in de provincies Noord- en Zuid-Kivu, 
waar de nieuwe gevechten al enkele 
weken aanhielden, liep het dodental al 
vlug op tot in de honderden. Daarom 
maakte Rode Kruis-Vlaanderen 100.000 
euro vrij voor noodhulp in Congo. Met de 
vrijgemaakte middelen ondersteunden 
we de hulpverlening op het terrein. 
Mensen op de vlucht hadden dringend 
nood aan medische ondersteuning, 
onderdak, drinkbaar water en andere 
basisvoorzieningen. Naast de noodhulp 
lag er ook een focus op familiehereniging.

Noodweer in Spanje 
veroorzaakte zware 
overstromingen 
Eind 2024 werd Spanje opgeschrikt 
door zware overstromingen. Enkele 
maanden na de ramp maakten 
we de balans op. De ramp eiste 
het leven van 231 mensen. Vooral 
de regio Valencia werd zwaar 
getroffen, maar ook andere 
gebieden ondervonden grote 
schade. Het Spaanse Rode Kruis 
haalde 94 miljoen euro op om 
reddingsoperaties uit te voeren 
en te werken aan de heropbouw. 
Ook Vlaanderen toonde zich zeer 
betrokken. Zo haalden we 364.000 
euro op. Mede dankzij de giften uit 
Vlaanderen konden onze Spaanse 
collega’s noodverblijven voor 
4.293 mensen voorzien en meer 
dan 150.000 maaltijden en 40.000 
hygiënekits verdelen in de zwaarst 
getroffen gebieden.  

€ 100.000

€ 364.000

150.000+  
maaltijden

40.000+  
hygiënekits
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Export van expertise
Een zware aardbeving trof 

Myanmar 
Op 28 maart trof een zware 
aardbeving centrum-Myanmar 
(kracht van 7,7 op de schaal van 
Richter, met een naschok van 6,7). 
In de regio’s Sagaing en Mandalay 

was grote schade aan gebouwen, 
infrastructuur en communicatie. 

Meer dan 18 miljoen mensen werden 
getroffen en de nood aan veilig 
onderdak, drinkbaar water en medische 
zorg was hoog. De noodtoestand 
werd uitgeroepen in zes regio’s en 
internationale hulp werd gevraagd. De 
ramp kostte meer dan 3.700 mensen 
het leven en ruim 5.000 raakten 
gewond.  

Rampgebied in Afghanistan 
moeilijk bereikbaar na 
aardbeving 
In de nacht van 31 augustus werd het 
oosten van Afghanistan getroffen 
door een zware aardbeving (kracht 
van 6 op de schaal van Richter). De 
aardbeving richtte grote schade aan: 
honderden huizen raakten beschadigd, 
verschillende dorpen zijn volledig 

€ 30.000

€ 100.000

Orkaan Melissa trof 
Jamaica zwaar 
In de nacht van 28 oktober trok 
orkaan Melissa met ongeziene kracht 
over Jamaica. De impact was 
enorm: gebouwen, bruggen 
en wegen zijn weggevaagd 
door overstromingen 
en aardverschuivingen. 
Een spoor van vernieling 
bleef achter en leidde 
ertoe dat de overheid het 
volledige eiland uitriep tot 
rampgebied. Het Rode Kruis 
verdeelde hulpgoederen, bood 
medische en psychosociale steun en 
ondersteunde ook evacuaties in Cuba 
en Haïti. Vlaanderen stelt zich solidair 
op, zo zamelden we ruim 30.000 euro 
in voor voedselhulp, onderdak, zorg 
en drinkwater. 

Rampgebied in Afghanistan moeilijk bereikbaar  
na aardbeving 
In de nacht van 31 augustus werd het oosten van 
Afghanistan getroffen door een zware aardbeving 
(kracht van 6 op de schaal van Richter). De aardbeving 
richtte grote schade aan: honderden huizen raakten 
beschadigd, verschillende dorpen zijn volledig verwoest 
en duizenden mensen liepen verwondingen op. Het 
dodental liep op tot 1.000 doden en er waren meer dan 3.000 
gewonden. De hulpverlening werd bemoeilijkt doordat het rampgebied moeilijk 
bereikbaar was door smalle en geblokkeerde wegen. Om de dringende noodhulp 
te ondersteunen maakte Rode Kruis-Vlaanderen 100.000 euro vrij. 

financiële steun voor 

400+ gezinnen

hygiënekits voor 

500+ gezinnen 
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Export van expertise

Rode Kruis-Vlaanderen en Enabel gaan 
samenwerking aan om Oekraïens bloedsysteem 
te heropbouwen 
Rode Kruis-Vlaanderen zal de komende jaren de Oekraïense bloedbank 
technisch ondersteunen bij de heropbouw en modernisering van hun 
systeem. We doen dat in opdracht van ontwikkelingsagentschap Enabel, 
dat hiervoor een financiering van 2 miljoen euro voorziet als onderdeel 
van het Belgische Be-Relieve-programma.  

De aftrap vond plaats tijdens een vijfdaags studiebezoek. Een 
Oekraïense delegatie met vertegenwoordigers van het ministerie van 
Volksgezondheid, het Ukrainian Transplant Coordination Centre (UTCC) 
en lokale ngo’s, bezochten onze bloedlabo’s.  

Uitdagingen en wederzijdse 
expertise 
Het Oekraïense bloedsysteem staat voor 
grote uitdagingen. Sinds het uitbreken 
van de oorlog is de vraag naar bloed 
met 40% gestegen, terwijl meerdere 
bloedinstellingen beschadigd of 
vernietigd zijn, wat deze opdracht quasi 
onmogelijk maakt. Daarnaast wil Oekraïne 
voldoen aan de Europese regelgeving 
inzake bloedvoorziening, wat wil zeggen 
dat kwaliteitscontrole, transport, opslag 
en afname aan strikte eisen moeten 
voldoen. 

“Onze opdracht in de komende jaren is 
om onze expertise in bloedvoorziening te 
exporteren naar Oekraïne. Omgekeerd is het 
voor ons een unieke kans om te leren van onze 
Oekraïense collega’s en meer bepaald hoe 
zij in een situatie van conflict en onzekerheid 
er toch in slagen hun bloedbank werkende 
te houden,” zegt Philippe Vandekerckhove, 
Gedelegeerd Bestuurder van Rode Kruis-
Vlaanderen. 

De samenwerking tussen Enabel, Rode Kruis-
Vlaanderen en de Oekraïense bloedbank zal 
zich initieel focussen rond de stad Tsjernihiv in 

het noorden van het land. Het bloedcentrum 
in de stad bedient de regio Tsjernihiv en de 
naburige regio Sumy en is daarmee cruciaal 
voor het gehele noordoosten van het land. De 
Belgische organisaties werken samen met de 
Oekraïense autoriteiten om het bloedcentrum 
te renoveren en van moderne uitrusting te 
voorzien, en om er op termijn voor te zorgen 
dat de werking beantwoordt aan de Europese 
normen. 

Opschalen vrijwillige donaties  
Daarnaast ligt de focus op het opschalen 
van vrijwillige donaties.  

“Oekraïne werkt met vrijwillige 
bloeddonaties, net als wij. Dat systeem 
heeft veel voordelen, het maakt het 
crisisbestendig en het gedoneerde bloed 
een stuk veiliger voor de finale ontvanger. 
Maar op korte termijn brengt het de 
uitdaging om nieuwe donoren aan te 
trekken, bestaande donoren bij te houden, 
en dit alles op een kosteneffectieve manier 
uit te voeren. De Vlaamse opschaling 
van plasmadonaties is een voorbeeld 
binnen Europa, die kennis willen we nu 
vertalen naar Oekraïne.” aldus Philippe 
Vandekerckhove.   
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Wetenschappelijk onderzoek

Lysantum:  
Minder dierenleed door innovatie  
Rode Kruis-Vlaanderen ontwikkelde een methode om vervallen 
bloedplaatjes te recycleren tot het diervriendelijk biotechproduct 
Lysantum. Tal van medische toepassingen zoals vaccinproductie en cel- en 
gentherapie steunen op het gebruik van groeiserum. Ook in de regeneratieve 
geneeskunde wordt groeiserum gebruikt om beschadigde weefsels en 
organen te herstellen of vervangen. Wetenschappers kweken hiervoor 
menselijke cellen in het labo om nieuwe weefsels of organen te vormen. Het 
is deze celkweek die nood heeft aan het (gecontesteerde) groeiserum.  
 
We ontwikkelden deze innovatieve methode om dit groeiserum te verkrijgen 
uit vervallen menselijke bloedplaatjes, en slaan daarbij drie vliegen in één 
klap. 

Minder dierenleed 
Het groeiserum zelf is vandaag afkomstig 
als bijproduct van de vleesindustrie in 
Zuid-Amerika. Bij zwangere koeien wordt 
de foetus na het slachten verwijderd en het 
bloed wordt afgenomen via een hartpunctie 
bij de foetus. Het slachten van de moeder 
zorgt ervoor dat het kalfje sterft door 
verstikking (zuurstoftekort); het bloed 
wordt vervolgens gebruikt om het serum te 
produceren. Er zijn veel ethische, maar ook 
medische bezwaren bij deze methode te 
maken. 

Onafhankelijkheid van de 
Amerikaanse markt 
Een aantal labo’s en bedrijven wereldwijd 
produceren vandaag al een soort serum 
uit bloedplaatjes. Deze productie wordt 

gedomineerd door spelers in de Verenigde 
Staten, en hun methode om serum te 
maken uit bloedplaatjes heeft het moeilijk 
met Europees bloed. 

“In België en de meeste Europese landen 
worden bloedproducten vaak anders 
behandeld na donatie dan in Amerika. Dit 
maakt dat de methode die men in Amerika 
gebruikt om het serum te maken, niet 
geschikt is voor bloedproducten uit Europa. 
Onze innovatieve methode vangt ook dat 
probleem op. Hierdoor kunnen we ook 
bouwen aan strategische onafhankelijkheid 
van de Amerikaanse markt.” zegt professor 
Hendrik Feys, Directeur Wetenschappelijk 
Onderzoek Dienst voor het bloed bij  
Rode Kruis-Vlaanderen. 

Geen verspilling van vervallen 
bloedplaatjes 
Vandaag halen we 35.000 
bloedplaatjesdonaties per jaar op. 
De beperkte houdbaarheid van deze 
bloedplaatjes maakt dat een aantal 
onvermijdelijk weggegooid worden. In 
Vlaanderen is dat beperkt, maar opgeteld 
met die van andere Europese landen gaat 
het om een groot volume. En dus een groot 
potentieel. 

Lysantum 
Rode Kruis-Vlaanderen patenteerde haar 
methode om ervoor te zorgen dat mogelijke 

opbrengsten maximaal ingezet worden om 
mensen te helpen. 

Het groeiserum (Human Platelet Lysate) 
werd inmiddels op de markt gebracht als 
Lysantum. 
 
Meer informatie via www.lysantum.com 

 

 

    

http://www.lysantum.com 
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Duurzame financiering Vrijwilligerschap

Traditiegetrouw stonden de vrijwilligers 
van de meer dan 200 afdelingen klaar 
voor de jaarlijkse Pleisteractie. De 
derde editie was opnieuw een groot 
succes en meteen ook een recordeditie. 
Dit jaar werden er namelijk 410.000 
pleisters verkocht. Dat zijn er 5.000 
meer dan vorig jaar.  

De opbrengst van 4,1 miljoen euro gaat 
integraal naar de meer dan 200 lokale 
afdelingen van Rode Kruis-Vlaanderen. 
Gedelegeerd Bestuurder Philippe 
Vandekerckhove spreekt van een 
succes: “In naam van al onze vrijwilligers 
wil ik alle Vlamingen die een pleister 
hebben gekocht echt bedanken. De 
Vlamingen hebben hun hart getoond. 
Met de opgehaalde middelen kunnen de 
afdelingen lesmateriaal kopen voor gratis 
eerstehulpopleidingen, sparen ze voor 
ambulances, interventiespullen en zoveel 
meer.” 

Na meer dan 60 jaar stickerverkoop 
schakelde Rode Kruis-Vlaanderen in 
2023 over op pleisters. De Vlaming lijkt 
die keuze te smaken: in 2023 werden 
400.000 pleisters verkocht, vorig jaar 

steeg dat cijfer naar 405.000. In 2025 
werd dat succes bevestigd met een nieuw 
record van 410.000 pleisters. De pleister 
– hersluitbaar, knipbaar en bruikbaar – is 
ondertussen niet alleen een praktisch 
product, maar ook een krachtig symbool 
van een warm Vlaanderen. 

Vrijwilligers in het straatbeeld 
Tijdens deze veertiendaagse Pleisteractie 
trokken duizenden vrijwilligers van Rode 
Kruis-Vlaanderen de straat op. Je vond 
hen aan supermarkten, op markten, aan 
kruispunten en op zoveel meer locaties. 
Steeds met hetzelfde doel: middelen 
ophalen voor de werking in eigen buurt. 

“Het zijn stuk voor stuk geëngageerde 
mensen die dit vrijwillig doen, in hun 
vrije tijd,” zegt Vandekerckhove. “Zij 
zorgen ervoor dat Rode Kruis-Vlaanderen 
aanwezig kan zijn waar het nodig is: van 
rampen en reanimaties tot festivals en 
woonzorgcentra. Ze zorgen letterlijk voor 
Vlaanderen.” 

Lokale werking mogelijk maken 
De opbrengst van de Pleisteractie gaat 
volledig naar de lokale afdelingen. 

Daarmee financieren ze onder meer: 

	Gratis EHBO-opleidingen 
	De aankoop van reanimatiepoppen en 

lesmateriaal 
	Interventiekledij voor vrijwilligers 
	Tenten en materiaal voor 

eerstehulpposten 
	Sociale initiatieven zoals Zorgbib

In totaal namen meer dan 200 afdelingen 
deel aan de actie. 

Record: Rode Kruisvrijwilligers verkochten 
410.000 pleisters 

Totaal aantal verkochte pleisters 
in 2025 per provincie

98.025
93.565

124.490

35.25054.320

Online: 4.350
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Bij Rode Kruis-Vlaanderen herbekijken
we elke vijf jaar onze koers. Met
Strategie 2030 doen we dat grondiger
dan ooit, want de wereld verandert
snel: geopolitieke spanningen en
klimaatdreigingen nemen toe,
polarisering groeit, meer mensen
kampen met mentale gezondheid en
kwetsbare groepen voelen zich steeds
vaker in de steek gelaten.

Om hierop een antwoord te kunnen
bieden, hebben we een brede oefening
opgezet. We hebben een uitgebreide
analyse gemaakt van de maatschappelijke
uitdagingen en de uitdagingen binnen
onze eigen werking. Vervolgens werden
strategische werkgroepen opgericht
waarin vrijwilligers mee nadachten over
hoe we met deze uitdagingen aan de slag
kunnen via concrete, realistische, maar
wel ambitieuze doelstellingen. Daarnaast
hielden we in het voorjaar van 2025 ook
halt in elke Vlaamse provincie zodat elke
vrijwilliger rechtstreeks zijn stem kon laten
horen.

Met Strategie 2030 willen we ook onze
beeldvorming versterken. Iedereen

zou Rode Kruis-Vlaanderen moeten
kennen als een deskundige, efficiënte
en eerlijke organisatie. We focussen
daarbij op onze sterktes en tonen waar
we echt in uitblinken, zodat we onze
geloofwaardigheid en het vertrouwen
van het brede publiek verder versterken.
We beseffen daarbij dat we onze doelen
enkel kunnen bereiken door samen te
werken, zowel verticaal (over verschillende
niveaus) als horizontaal (over verschillende
disciplines) heen. Ook door een organisatie
te bouwen die wendbaar en veerkrachtig
genoeg is om zich aan te passen aan wat
de toekomst brengt.

Het resultaat is een strategie die vertrekt
vanuit de externe maatschappelijke
noden, en die onze organisatie
klaarstoomt voor de toekomst. Met
Strategie 2030 maximaliseren we onze
externe impact door te focussen op die
domeinen waar we het verschil maken
en tonen we duidelijk waar Rode Kruis-
Vlaanderen voor staat. 

Blik op de toekomst: Strategie 2030 
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Strategie 2030  
in één oogopslag

Strategie 2030 is opgebouwd rond vijf domeinen en vier hefbomen. Deze hefbomen 
zijn essentieel om de doelstellingen binnen de vijf domeinen te realiseren. Samen vormen 
ze de sleutel tot maximale maatschappelijke impact en dragen ze bij aan onze missie om 

kwetsbare mensen te helpen, zowel in binnen- als buitenland.

Rampen- 
paraatheid

Vrijwilligerschap Communicatie Wetenschappelijk 
onderzoek
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