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Basislijst vrijstellingen Hulpdienstopleidingen 

Opleiding Organisator Recht op Sanitaire Be-

kwaamheid 

Vrijstelling voor 

HDI-opleiding 

Extra info 

Hulpverlener-Ambu-

lancier 

 

 

FOD VVVL – provinciale scholen: 

▪ PIVO (Provinciaal Instituut voor Vorming 

en Opleiding) – Vlaams-Brabant 

▪ PLOT (Provincie Limburg Opleiding en 

Training) – Limburg 

▪ Campus Vesta – Antwerpen 

▪ PAULO (Provinciale Academie voor Urgen-

tiediensten en Lokale Overheden) – Oost-

Vlaanderen 

▪ WOBRA (West-Vlaams Opleidingscentrum 

voor Brandweer-Reddings en Ambulance-

diensten) – West-Vlaanderen 

▪ BHG-IODMH (Brussels Hoofdstedelijk Ge-

westelijk Instituut voor de Opleiding in de 

Dringende Medische Hulpverlening) – 

Brussel 

▪ IFAMU-RBC (Institut de Formation en Aide 

Médicale Urgente de la Région de Bruxel-

les-Capitale) – Brussel 

▪ Centre de formation du Brabant Wallon – 

Pôle AMU – Waals-Brabant 

▪ EPSAH (Ecole Provinciale des Secouristes-

Ambulanciers du Hainaut) – Henegouwen 

▪ EPAMU (Ecole Provinciale d’Aide Médicale 

Urgente) – Luik 

▪ alle andere erkende provinciale scholen 

▪ EPSC (Ecoles Provinciales de Sécurité 

Civile) – Namen 

Hulpverlener-Ambulancier 

DGH (G1) – mits geldige 112-

badge hulpverlener-ambulan-

cier 

En na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Oriënteringsmodule Medi-

sche Profielen 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

Eerste Hulp – Helper 

(mits geldige 112-

badge hulpverlener-

ambulancier) 

Geen geldige 112-badge = niet 

automatisch een andere sani-

taire bekwaamheid binnen 

Hulpdienst. 

Zonder geldige 112-badge 

moet de vrijwilliger over een 

geldig brevet Helper beschik-

ken om te kunnen deelnemen 

aan de Hulpdienstopleidingen. 
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▪ IPF (Institut Provincial de Formation) - 

Luxemburg 

Ambulancier niet-drin-

gend patiëntenvervoer 

(basisopleiding 160u) 

- CVO Encora (Antwerpen - 

http://www.encora.be/ )  

- CVO HIK (Herentals - 

http://www.hik.be/)  

- CVO LBC-NVKL  (Mechelen - 

http://www.lbconderwijs.be/ )  

- GO! CVO Brussel (Brussel - 

http://www.cvobrussel.be/ ) 

- PCVO Limburg (Genk - 

http://www.pcvolimburg.be/ )  

- PCVO Groeipunt (Gent - 

http://www.groeipunt.be/ )  

- GO! CVO Volt (Diest - http://www.cvo-

volt.be/ )  

- CVO Qrios (Leuven - 

http://www.qrios.be/ )  

- CVO Miras  (Kortrijk - http://www.mi-

ras.be/ ) 

- CVO Cervo-GO! (Nieuwpoort - 

http://www.cervogo.be/ ) 

 

Opm: Men dient het definitieve visum, uitge-

reikt door de FOD Volksgezondheid, voor te 

leggen bij vrijstellingsaanvraag. Een diploma 

voorleggen is onvoldoende. 

Ambulancier niet-dringend 

patiëntenvervoer (D4) – mits 

definitieve erkenning (Departe-

ment Zorg) en geldig visum 

(FOD Volksgezondheid) 

 

Na het afronden van:  

- Instapsessie  

- Oriënteringsmodule 

Interventie (Medische 

Profielen) 

 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire  

bekwaamheid heeft als hulp-

dienstvrijwilliger heeft men 

ook recht op een actief brevet 

eerste hulp/helper. 

 

Indien men de sanitaire be-

kwaamheid Eventhulpverlener 

wil verkrijgen op basis van een 

extern behaalde beroepskwali-

ficatie Eventhulpverlener, 

dient men de daarvoor om-

schreven procedure te volgen. 

Eerste Hulp-Helper 

(mits geldige sani-

taire bekwaamheid 

NDPV) 

Mijn Rode Kruis: Mijn Rode 

Kruis | Opleidingen ambulancier 

niet-dringend patiëntenvervoer 

Beroepskwalificatie 

Eventhulpverlener 

(niet behaald binnen 

Centra voor volwassenenonderwijs:  

- CVO Encora (Antwerpen - 

http://www.encora.be/ )  

Eventhulpverlener (B3) – mits 

beroepskwalificatie niet ouder 

is dan 5 jaar 

Eerste Hulp-Helper 

(mits geldige 

Mijn Rode Kruis: Mijn Rode 

Kruis | Vrijstellingen binnen 

Hulpdienst 

http://www.encora.be/
http://www.hik.be/
http://www.lbconderwijs.be/
http://www.cvobrussel.be/
http://www.pcvolimburg.be/
http://www.groeipunt.be/
http://www.cvovolt.be/
http://www.cvovolt.be/
http://www.qrios.be/
http://www.miras.be/
http://www.miras.be/
http://www.cervogo.be/
https://mijn.rodekruis.be/vrijwilligers/alle-disciplines/hulpdienst/opleidingen/typen-opleidingen/ambulancier-niet-dringend-patientenvervoer/#basisopleiding_ambulancier_ndpv_160u
https://mijn.rodekruis.be/vrijwilligers/alle-disciplines/hulpdienst/opleidingen/typen-opleidingen/ambulancier-niet-dringend-patientenvervoer/#basisopleiding_ambulancier_ndpv_160u
https://mijn.rodekruis.be/vrijwilligers/alle-disciplines/hulpdienst/opleidingen/typen-opleidingen/ambulancier-niet-dringend-patientenvervoer/#basisopleiding_ambulancier_ndpv_160u
http://www.encora.be/
https://mijn.rodekruis.be/vrijwilligers/alle-disciplines/hulpdienst/opleidingen/vrijstellingen/#vrijstelling_extern_behaalde_beroepskwalificatie_eventhulpverlener
https://mijn.rodekruis.be/vrijwilligers/alle-disciplines/hulpdienst/opleidingen/vrijstellingen/#vrijstelling_extern_behaalde_beroepskwalificatie_eventhulpverlener
https://mijn.rodekruis.be/vrijwilligers/alle-disciplines/hulpdienst/opleidingen/vrijstellingen/#vrijstelling_extern_behaalde_beroepskwalificatie_eventhulpverlener
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Rode Kruis-Vlaande-

ren) 

 

 

- CVO HIK (Herentals - 

http://www.hik.be/)  

- CVO LBC-NVKL  (Mechelen - 

http://www.lbconderwijs.be/ )  

- GO! CVO Brussel (Brussel - 

http://www.cvobrussel.be/ ) 

- PCVO Limburg (Genk - 

http://www.pcvolimburg.be/ )  

- PCVO Groeipunt (Gent - 

http://www.groeipunt.be/ )  

- GO! CVO Volt (Diest - http://www.cvo-

volt.be/ )  

- CVO Qrios (Leuven - 

http://www.qrios.be/ )  

- CVO Miras  (Kortrijk - http://www.mi-

ras.be/ ) 

- CVO Cervo-GO! (Nieuwpoort - 

http://www.cervogo.be/ ) 

 

Andere aanbieders (exclusief Rode Kruis-

Vlaanderen): 

- PIVO (Provinciaal Instituut voor Vor-

ming en Opleiding) – Vlaams-Brabant 

 

Na het afronden van:  

- Instapsessie 

- Oriënteringsmodule 

Interventie  

- Inscholingstraject ge-

organiseerd door 

Rode Kruis-Vlaande-

ren, m.b.t. volgende 

leerinhouden: vacu-

umspalken (EHV); 

Immobilisatie en ver-

voer slachtoffer (EVH); 

Medisch technisch 

handelen (EVH) 

 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

 

Opm: Indien de beroepskwali-

ficatie ouder is dan 5 jaar, 

dient de kandidaat boven-

staande opleidingen te 

doorlopen én te slagen voor 

het examen Eventhulpverlener 

(georganiseerd door Rode 

Kruis-Vlaanderen). 

sanitaire bekwaam-

heid EVH) 

Verpleegkunde Belgisch diploma (HBO5 of Bachelor), uitge-

reikt door een erkende onderwijsinstelling in 

de verpleegkunde of een bewijs van een ou-

dere opleiding: ‘Brevet van 

ziekenhuisverpleger of –verpleegster’ of 

Verpleegkundige (E1) – mits 

geldig visum Verpleegkunde 

Spoed-Verpleegkundige (E3) – 

mits geldig visum 

▪ Eerstehulpverlener 

▪ Eventhulpverlener 

Het wordt wel aangeraden om 

vrijblijvend de opleiding Eerste-

hulpverlener en 

Eventhulpverlener te doorlo-

pen, om zich de technieken en 

http://www.hik.be/
http://www.lbconderwijs.be/
http://www.cvobrussel.be/
http://www.pcvolimburg.be/
http://www.groeipunt.be/
http://www.cvovolt.be/
http://www.cvovolt.be/
http://www.qrios.be/
http://www.miras.be/
http://www.miras.be/
http://www.cervogo.be/
https://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/lijst_scholen_2017.pdf
https://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/lijst_scholen_2017.pdf
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‘Brevet van psychiatrische verpleger of ver-

pleegster’. 

 

Belgisch diploma ‘Banaba Intensieve Zorg en 

Spoedgevallenzorg’ + bewijs van geldige ‘Bij-

zondere beroepstitel verpleegkundige 

gespecialiseerd in de intensieve zorg en 

spoedgevallenzorg’ 

Buitenlands diploma verpleegkunde: 

▪ vragen een Belgisch visum aan; zo in orde, 

zie regeling ‘Belgisch diploma verpleeg-

kunde’ 

▪ vragen geen Belgisch visum aan: mogen 

rechtstreeks instromen in de opleiding Eer-

stehulpverlener (geen geldig brevet Helper 

nodig). 

Verpleegkunde + geldige Bij-

zondere Beroepstitel 

Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Oriënteringsmodule Medi-

sche Profielen 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

manier van werken binnen 

Rode Kruis-Vlaanderen eigen te 

maken. 

Vrijwilligers die zich aanbieden 

met een buitenlands diploma 

verpleegkunde, moeten dit di-

ploma laten erkennen (visum) 

in België voor zij hier de ver-

pleegkunde mogen beoefenen. 

(Procedure.) 

Visum van zorgkun-

dige 

Het visum wordt uitgereikt door de FOD 

Volksgezondheid. 

 

Dit visum kan aangevraagd worden in vol-

gende gevallen: 

1. - U beschikt over een getuigschrift van het 

tweede jaar van de derde graad van het se-

cundair onderwijs, richting «personenzorg», 

onderafdeling «hulp aan de personen» van 

het secundair technisch onderwijs of het be-

roepsonderwijs, en u hebt een opleiding van 

 ▪ Eerste hulp/helper Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

visum zorgkundige, uitgereikt 

door de FOD Volksgezondheid.  

https://www.health.belgium.be/nl/e-services/visum-voor-een-buitenlands-diploma


 

Versiedatum: 18/04/2025 

 

zorgkundige gevolgd. Dit is een opleiding van 

één studiejaar in het kader van voltijds onder-

wijs of het gelijkwaardige in het onderwijs 

voor sociale promotie. 

2. - U hebt een opleiding gevolgd in sociale pro-

motie of een beroepsopleiding die, 

samen met elders verworven bekwamin-

gen door de bevoegde instanties gelijkgesteld 

worden aan de opleiding van zorgkundige. 

  

3. - U beschikt over een certificaat waaruit blijkt 

dat u  beschikt over de competenties van 

zorgkundige, verkregen door: 

• het slagen van het programma van het eerste 

jaar van de opleiding van verpleegkundige (60 

ECTS van een bachelordiploma) 

• geslaagd zijn in een zowel theoretische als kli-

nische opleiding betreffende 

de  ouderenzorg  (in het eerste jaar of later) 

• met vrucht minstens 150 uren stage aan het 

bed van de patiënt te hebben doorlopen - in-

clusief ouderenzorg (in het eerste jaar of later) 
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Wettelijke basis: Koninklijk Besluit van 6 juni 

2018 

 

Master in de genees-

kunde 

Diploma uitgereikt door een erkende universi-

taire onderwijsinstelling in België: 

Nederlandstalige universiteiten in België met 

masteropleiding Geneeskunde:  

▪ Universiteit Antwerpen;  

▪ VUB;  

▪ KU Leuven;  

▪ UGent.  

 

Franstalige universiteiten in België met 

masteropleiding Geneeskunde:  

▪ Université Libre de Bruxelles;  

▪ Université catholique de Louvain;  

▪ Université de Liège 

Arts (F1) – mits geldig visum 

Arts + inschrijving bij Orde der 

Artsen 

Urgentie-Arts (F2) - mits ge-

tuigschrift bijkomende 

opleiding ‘Urgentiegenees-

kunde’/’Acute geneeskunde’ + 

geldig visum + inschrijving bij 

Orde der Artsen  

 

Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Oriënteringsmodule Medi-

sche Profielen 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

▪ Eerstehulpverlener 

▪ Eventhulpverlener 

Het wordt wel aangeraden om 

vrijblijvend de opleiding Eerste-

hulpverlener en 

Eventhulpverlener te doorlo-

pen, om zich de technieken en 

manier van werken binnen 

Rode Kruis-Vlaanderen eigen te 

maken. 

Vrijwilligers die zich aanbieden 

met een buitenlands diploma 

arts, moeten dit diploma laten 

erkennen (visum) in België en 

moeten ingeschreven zijn bij de 

Orde der Artsen voor zij hier de 

geneeskunde mogen beoefe-

nen. 

Bachelor in de ge-

neeskunde 

Nederlandstalige universiteiten in België met 

bacheloropleiding Geneeskunde: 

▪ Universiteit Antwerpen;  

▪ VUB;  

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

diploma Bachelor in de 

http://www.ejustice.just.fgov.be/eli/besluit/2018/06/06/2018012703/justel
http://www.ejustice.just.fgov.be/eli/besluit/2018/06/06/2018012703/justel
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▪ KU Leuven (campus Leuven + campus 

Kortrijk);  

▪ UGent 

▪ Universiteit Hasselt.  

 

 

Franstalige universiteiten in België met bache-

loropleiding Geneeskunde (Bachelier en 

Médecine): 

▪ Université Libre de Bruxelles;  

▪ Université catholique de Louvain;  

▪ Université de Liège;  

▪ Université de Namur; 

▪ Université de Mons 

 

geneeskunde, uitgereikt door 

een Belgische universiteit.  

Student in de genees-

kunde (geen bachelor) 

 Geen sanitaire bekwaamheid Geen vrijstellingen  

Vroedkunde Belgisch diploma bachelor in de Vroedkunde, 

uitgereikt door een erkend opleidingsinstituut. 

▪ Personen die het diploma 

van bachelor in de vroed-

kunde behaalden vanaf 

academiejaar 2018-2019 

(1/10/2018): Geen sanitaire 

bekwaamheid 

▪ Personen die vóór acade-

miejaar 2018-2019 

(1/10/2018) hun diploma 

van bachelor in de vroed-

kunde behaalden 

   Eventhulpverlener (B3) 

Personen die het di-

ploma van bachelor 

in de vroedkunde 

behaalden vanaf 

academiejaar 

2018-2019 

(1/10/2018) krijgen 

een vrijstelling voor  

▪ Eerste 

hulp/helper 

Deze personen mo-

gen rechtstreeks 

starten in de 

 

https://www.health.belgium.be/sites/default/files/uploads/fields/fpshealth_theme_file/lijst_scholen_2018_nl.pdf
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   Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

Hulpdienstopleiding 

Eerstehulpverlener. 

Personen die vóór 

academiejaar 

2018-2019 

(1/10/2018) hun di-

ploma van bachelor 

in de vroedkunde 

behaalden krijgen 

een vrijstelling voor 

▪ Eerste 

hulp/helper 

▪ Eerstehulpver-

lener 

▪ Eventhulpver-

lener. 

Student in de vroed-

kunde 

 Geen sanitaire bekwaamheid Geen vrijstellingen  

Pré-terrain + Forma-

tion de base équipier 

(FBE) 

 

 

Croix Rouge de Belgique Eerstehulpverlener (A3) 

Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Oriënteringsmodule Hulp-

dienst 

 

▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

▪ Eerstehulpverlener 

 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eventhulpverlener zo hij/zij 

beschikt over een geldig certifi-

caat Pré-terrain + Formation de 

base équipier (FBE). 

Onvoldoende voor vrijstelling 

Eventhulpverlener aangezien de 

cursus volgende elementen niet 

bevat: schepbrancard, 
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OF Geen sanitaire bekwaam-

heid, maar mag onmiddellijk 

instromen in opleiding Event-

hulpverlener 

 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

vacuümmatras, vacuümspalk, 

verantwoordelijkheid nemen 

voor een slachtoffer in een 

team…. 

Equipier d’intervention 

voorheen: equipier-

secours 

Croix Rouge de Belgique Eventhulpverlener (B3) 

Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Oriënteringsmodule Hulp-

dienst 

 

OF Geen sanitaire bekwaam-

heid, maar mag onmiddellijk 

instromen in opleiding Event-

hulpverlener 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

▪ Eerstehulpverlener 

▪ Eventhulpverlener 
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Equipier en Poste de 

soins 

Croix Rouge de Belgique Eventhulpverlener (B3) 

Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Oriënteringsmodule Hulp-

dienst 

 

OF Geen sanitaire bekwaam-

heid, maar mag onmiddellijk 

instromen in opleiding Event-

hulpverlener 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

▪ Eerstehulpverlener 

▪ Eventhulpverlener 

 

 

Ambulancier TMS Croix Rouge de Belgique Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

▪ Eerstehulpverlener 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding eventhulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

brevet Ambulancier TMS. 

Brevet Européen des 

premiers secours 

(BEPS) 

 

Croix Rouge De Belgique  Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

brevet Européen des premiers 

secours. 



 

Versiedatum: 18/04/2025 

 

Erste-Hilfe-Grundkurs 

(EHG/EEHZ) + Ersthel-

fer 

Belgisches Rotes Kreuz – Deutschsprachige 

Gemeinschaft 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

brevet EEHZ/EHG + Erstehelfer. 

Uitgebreide Eerste 

Hulp (EH4100) 

Nederlandse Rode Kruis 

 

Een brevet is twee jaar geldig. 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

brevet Uitgebreide Eerste Hulp. 

(Een brevet is twee jaar geldig.) 

Eerste hulpverlenen bij 

evenementen (Module 

1) 

Nederlandse Rode Kruis Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

certificaat Eerste hulpverlenen 

bij evenementen (bijscholings-

vereiste: 1 dagdeel per jaar + 

32u praktijkervaring tijdens 

evenementen per jaar). 

Onvoldoende voor vrijstelling 

Eerstehulpverlener aangezien de 

cursus onder andere volgende 

elementen niet bevat: geen uit-

gebreide beoordeling (ABCDE). 

Hulpverlenen bij 

grootschalige evene-

menten (Module 2) 

Nederlandse Rode Kruis Eerstehulpverlener (A3) 

Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

▪ Eerstehulpverlener 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eventhulpverlener zo hij/zij 

beschikt over een geldig certifi-

caat Hulpverlenen bij 

grootschalige evenementen 
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▪ Oriënteringsmodule Hulp-

dienst 

 

OF Geen sanitaire bekwaam-

heid, maar mag onmiddellijk 

instromen in opleiding Event-

hulpverlener 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

(bijscholingsvereiste: 1 dagdeel 

per jaar + 52u praktijkervaring 

op evenementen per jaar). 

Onvoldoende voor vrijstelling 

Eventhulpverlener aangezien de 

cursus volgende elementen niet 

bevat: brancardage, gebruik 

tourniquet, schepbrancard, va-

cuümmatras, vacuümspalk, 

reanimatie baby en kind, kennis 

van de rampenwerking in België, 

zelfzorgplan, hulp bij medisch 

handelen, meting bloed-

druk/zuurstofsaturatie/temperat

uur…. 

Omgaan met porto-

foon en mobilofoon 

Nederlandse Rode Kruis Geen sanitaire bekwaamheid Geen vrijstelling Werken met ASTRID-zenders 

onbekend. 

Alle opleidingen Duitse Rode Kruis Geen sanitaire bekwaamheid Geen standaard vrij-

stelling 

Dossier per dossier te bekijken. 

De opleidingen kunnen sterk 

verschillen van deelstaat tot 

deelstaat en zelfs binnen één 

deelstaat van regio tot regio. 

 

Eerste Hulp Oranje Kruis 

Het Diploma Eerste Hulp kan actueel gehouden 

worden door het iedere twee jaar te hercertifi-

ceren, na het volgen van nascholingen. 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

brevet Eerste Hulp. 
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Getuigschrift rampen-

management: een 

slachtoffergerichte be-

nadering (KU Leuven) 

KU Leuven Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Rampenbestrij-

ding 

 

Postgraduaat rampen-

management 

Universiteit Antwerpen, Campus Vesta Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Rampenbestrij-

ding 

 

Certificat Interuniversi-

taire ‘Gestion de crise 

et planification d’ur-

gence’ (10 

studiepunten) 

Université de Liège, Université catholique de 

Louvain 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Rampenbestrij-

ding 

 

Bedrijfseerstehulp Rode Kruis-Vlaanderen of externe aanbieder Geen sanitaire bekwaamheid Geen vrijstelling Inhoud komt niet overeen met 

Helper. 

Basis-Redder 

Hoger-Redder 

Duiker-Redder 

 

Vlaamse Trainer School (VTS) 

Redfed 

 

Basis-Redder/ Hoger redder: 20u. reanimatie, 

10u. EHBO; theorie & praktijk examen. 

Duiker-Redder: 14u. reanimatie, 7u. EHBO; the-

orie & praktijk examen. 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

brevet Basis-Redder, Hoger-

Redder of Duiker-Redder. 

Redder aan zee WOBRA (West-Vlaams Opleidingscentrum 

voor Brandweer-Reddings en Ambulancedien-

sten) 

Geen sanitaire bekwaamheid Geen vrijstelling Slechts een opleiding van 4 uur 

reanimatie + EHBO. 

Basisopleiding brand-

weerman (BO1) 

Cursus van 264u, met onder andere een Mo-

dule Levensreddende handelingen (12u. theorie, 

12u. praktijk). 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste hulp/hel-

per 

Module ‘Levensreddende hande-

lingen’ is onvoldoende voor een 

vrijstelling binnen de opleidin-

gen van Hulpdienst. Niet alle 



 

Versiedatum: 18/04/2025 

 

Brandweerscholen: 

▪ Campus Vesta – Provincie Antwerpen; 

▪ Opleidingscentrum van de Brusselse 

Brandweer – Brussels hoofdstedelijk ge-

west; 

▪ PLOT – Provincie Limburg Opleiding & 

Training; 

▪ PAULO –brandweeropleiding provincie 

Oost-Vlaanderen; 

▪ PIVO – Provinciaal Instituut voor Vorming 

en Opleiding; 

▪ WOBRA – West-Vlaams Opleidingscen-

trum voor Brandweer-, Reddings- en 

Ambulancediensten v.z.w.; 

▪ Centre provincial de Formation pour les 

Services d’Incendie et de Secours – Bra-

bant Wallon; 

▪ Centre de Formation des Pompiers de 

Bruxelles; 

▪ CFMSI – Centre de Formation des Mem-

bres des Services d’Incendie; 

▪ Institut provincial de Formation des 

Agents des Services d’Incendie – Liège; 

▪ Centre Provincial Luxembourgeois de 

Formation des Membres des Services de 

Secours, A.S.B.L.; 

▪ Centre provincial de Formation du Per-

sonnel des Services communaux 

d’Incendie - Namur 

 onderwerpen komen aan bod. 

De focus ligt op stabilisatie van 

levensbedreigende toestanden in 

afwachting van de komst van de 

medische hulpdiensten. Daaren-

boven kunnen de duur van de 

opleiding, het gebrek aan bij-

scholingsvereisten voor dit 

thema en de beperkte exposure 

geen kwaliteit garanderen. 

Korporaal Brandweer 

(BO2) 

Cursus van 30u: 

- bevelvoering (2u theorie; 6u praktijk; 

- arbeidsveiligheid; 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Leiding 1  
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- coaching: werken met mensen (12u 

theorie; 6u praktijk). 

▪ Indien ook BO1 

Eerste hulp/hel-

per 

Sergeant Brandweer 

(MO1) 

Cursus van 254u.: 

- interventie op gestructureerde manier 

leiden; (bevelvoering (M0101): 6u theo-

rie, 2u praktijk) 

- blustactieken; 

- competentiemanagement en evaluatie 

(M0112): 22u theorie, 6u praktijk 

- vaardigheden: rapporteren, communi-

ceren, leidinggevende opdrachten 

vervullen, didactische overdrachtstech-

nieken hanteren. 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste hulp/hel-

per 

▪ Leiding 1 

Geen vrijstelling voor Leiding 2 

en 3, gezien het specifieke ka-

rakter van deze opleiding (eigen 

aan de werking van Rode Kruis-

Vlaanderen). 

Geen vrijstelling voor Rampen-

bestrijding gezien de beperkte 

inhoud in de module ‘Bevelvoe-

ring’. 

Adjudant Brandweer 

(MO2) 

Cursus van 40u: 

- administratief beheer; 

- arbeidsveiligheid 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Leiding 1 

▪ Indien ook MO1 

Eerste hulp/ hel-

per 

Geen vrijstelling voor Leiding 2 

en 3, gezien het specifieke ka-

rakter van deze opleiding (eigen 

aan de werking van Rode Kruis-

Vlaanderen). 

Luitenant Brandweer 

(OFF1) 

Cursus van 114u: 

- operationele benadering (OFF101): 55u 

theorie, 30u praktijk; 

- crisisbeheer niveau 1 (CRI-1) (OFF102): 

12u theorie, 12u praktijk; 

- coaching: omgaan met een groep 

(OFF103): 3u theorie, 2u praktijk. 

 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste hulp/hel-

per 

▪ Rampenbestrij-

ding 

▪ Leiding 1 

Geen vrijstelling voor Leiding 2 

en 3, gezien het specifieke ka-

rakter van deze opleiding (eigen 

aan de werking van Rode Kruis-

Vlaanderen). 
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Kapitein Brandweer 

(OFF2) 

Cursus van 222u (extra): 

- operationele benadering: 32u theorie; 

- crisisbeheer niveau 2 (CRI-2): 20u the-

orie; 20u praktijk; 

- administratief management: 30u theo-

rie); 

- FOROP-2: 28u theorie, 12u praktijk; 

- PREV-2: 56u theorie, 24u praktijk. 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste hulp/hel-

per 

▪ Rampenbestrij-

ding 

▪ Leiding 1 

Geen vrijstelling voor Leiding 2 

en 3, gezien het specifieke ka-

rakter van deze opleiding (eigen 

aan de werking van Rode Kruis-

Vlaanderen). 

Majoor Brandweer 

(OFF3) 

Cursus van 300u: 

- bestuurlijk recht: 30u theorie; 

- crisisbeheer – niveau 3 (CRI-3): 20u 

theorie, 20u praktijk; 

- financieel management: 30u theorie; 

- HRM: 30u theorie; 

- kwaliteitsmanagement: 30u theorie; 

- strategie en organisatie: 30u theorie; 

- leadership: 30u theorie; 

- innovation en change management: 

30u theorie; 

- communicatiemanagement: 10u theo-

rie, 10u praktijk; 

- proces- en projectmanagement: 30u 

theorie. 

Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste hulp/hel-

per 

▪ Rampenbestrij-

ding 

▪ Leiding 1 

Geen vrijstelling voor Leiding 2 

en 3, gezien het specifieke ka-

rakter van deze opleiding (eigen 

aan de werking van Rode Kruis-

Vlaanderen). 

Aidman Defensie Eerstehulpverlener (A3) 

Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

▪ Eerstehulpverlener 

Eventhulpverlener moet nog ge-

volgd worden om de specifieke 

manier van werken binnen RKV 

te leren kennen, die anders is 

dan de militaire setting. 
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▪ Oriënteringsmodule Hulp-

dienst 

 

OF Geen sanitaire bekwaam-

heid, maar mag onmiddellijk 

instromen in opleiding Event-

hulpverlener 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

 

 

 

 

 

 

 

 

EHBO basis- en ver-

volgopleiding 

Het Vlaamse Kruis  Geen sanitaire bekwaamheid ▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener zo 

hij/zij beschikt over een geldig 

certificaat EHBO basis- en ver-

volgopleiding van het Vlaamse 

Kruis. 

Eerstehulpverlener Het Vlaamse Kruis  Eerstehulpverlener (A3) 

Na het afronden van: 

▪ Instapsessie 

▪ Oriënteringsmodule Hulp-

dienst 

 

▪ Eerste Hulp/Hel-

per 

▪ Eerstehulpverlener 

 

Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eventhulpverlener zo hij/zij 

beschikt over een geldig certifi-

caat Eerstehulpverlener van het 

Vlaamse Kruis. 

Opleiding omvat : Reanimatie, 

AED, Bloedingen, Wondverzor-

ging, Transport slachtoffer, 
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OF Geen sanitaire bekwaam-

heid, maar mag onmiddellijk 

instromen in opleiding Event-

hulpverlener. 

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper. 

 

Benadering slachtoffer met 

ABCDE. 

Technoloog Medische 

Beeldvorming en Ra-

diotherapie (bachelor) 

Odisee  Geen sanitaire bekwaamheid Vrijstelling bijscho-

lingstraject 

eerstehulpverlener 

en eventhulpverle-

ner:  

Bijscholing commu-

nicatie, Bijscholing 

Medisch technisch 

handelen (1 extern 

bijscholingspunt). 

 

Lesgever eerstehulp-

verlening  

Rode Kruis – Vlaanderen (discipline Vorming) Geen sanitaire bekwaamheid Eerste Hulp/Helper  Vrijwilliger mag rechtstreeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener indien 

hij/zij lesgever eerstehulpverle-

ning is 

Certificaat ‘First aid 

service training’ 

The Etheopian Red Cross Society Geen sanitaire bekwaamheid Eerste Hulp/Helper Vrijwilliger mag recht-streeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eerstehulpverlener in-dien 
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hij/zij beschikt over een geldig 

certificaat. 

Certificaat 

Rettungsassistent 

 

Stad Aachen te Duitsland Eerstehulpverlener (A3) na het 

afronden van:  

▪ Instapsessie  

▪ Oriënteringsmodule Hulp-

dienst  

OF geen sanitaire bekwaam-

heid, maar mag onmiddellijk 

instromen in opleiding Event-

hulpverlener  

Opm: Zolang men een actieve 

sanitaire bekwaamheid heeft 

als hulpdienstvrijwilliger heeft 

men ook recht op een actief 

brevet eerste hulp/helper 

▪ Eerste Hulp / 

Helper  

▪ Eerstehulpverle-

ner  

Vrijwilliger mag recht-streeks 

starten in de Hulpdienstoplei-

ding Eventhulpverlener zo hij/zij 

beschikt over een geldig certifi-

caat Rettungsassistent 

 


