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FOTO. Uniek EHBO-project in het Heilig Hartcollege
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TERVUREN - Het Heilig Hartcollege is de enige school in Vlaams-Brabant waar leerlingen kunnen kiezen voor een vak waar
ze Rode Kruiscursussen EHBO krijgen.

Het Heilig Hartcollege richt jaarlijks tw ee cursussen in w aar een dertigtal leerlingen van het zesde jaar secundair onderw ijs aan kunnen
deelnemen. 'Dit is een keuzeproject dat w ekelijks tw ee lesuren omvat', legt communicatieverantw oordelijke van het Rode Kruis, Ingrid Sannen uit.
'Tijdens deze lesuren w orden de cursussen "Eerste Hulp" en "Helper" gegeven.'

Omde geziene onderw erpen in te oefenen, w ordt er gew erkt met simulanten. Hiervoor w orden onder meer levensechte w onden nagemaakt.
'Deze w erkw ijze is van cruciaal belang voor een goede EHBO-opleiding', klinkt het. Na het gedeelte "Eerste Hulp" w erd in januari een theoretisch
examen afgenomen. 'Dit w as niet verplicht voor het Rode Kruis, maar dit maakt dat de leerlingen de leerstof in hun boek herhaalden', stelt
leerkracht Els D'Hondt, die al 14 jaar biologie en natuurw etenschappen geeft aan het HHC Tervuren. 'Het resultaat hiervan telt ook mee als
examencijfer voor het vak EHBO. Daarnaast leggen alle leerlingen ook het offici€éle Rode Kruisexamen af. Dit bestaat uit een aantal praktische
proeven. Leerlingen die slagen krijgen het bijhorende Rode Kruisbrevet.' Eind januari w erd gestart met de vervolgcursus "Helper" en in mei volgt
het tw eede examen. Ook hier krijgen de geslaagden het bijhorende brevet.

Vooraleer D'Hondt de cursussen op het HHC kon geven, moest ze eerst zelf de cursussen "Eerste Hulp" en "Helper" en een lesgeversopleiding

van Rode Kruis-Vlaanderen volgen. Daar knappen vele scholen en leerkrachten op af, klinkt het bij het Rode Kruis. 'Daarnaast is onze logistieke
en praktische steun ook onmisbaar voor dit project’, klinkt het.
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