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Welkom!

Dag JRKruisers, -ouders en sympathisanten!
Welkom in de gloednieuwe JRKameel. 
Zoals elk jaar beginnen we met een knal 
van een Startdag. Er staat ons een jaar 
te wachten waarin we opnieuw de zotste 
spelletjes bedenken om jullie met de tofste 
herinnering naar huis te sturen. Het recept is 
daarvoor onveranderd: creatieve leiders, een 
zaterdagnamiddag en … jullie enthousiasme! 
Op elk terrein maken we plezier: in ons 
vertrouwd JRK-lokaal, maar evengoed in het 
bos of op het ijs. Kom jij ook weer zorgeloos 
meespelen met ons? 

Tot op de Startdag dan! 
De Leiding

Spatjes:  2018, 2017, 2016 en 2015
Spuitjes: 2014, 2013 en 2012
Spetters:  2011, 2010, 2009 en 2008
Leiding: Vanaf 2007

JRK + MAIL = JRKAMEEL

Groepsverdeling werkjaar 2023 - 2024
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Startdag
16 sept. 14u - 17u

Hoera, Jeugd Rode Kruis begint aan een nieuw werkjaar! 
Dit openen we zoals elk jaar met onze Startdag! Breng 
gerust nieuwe vriendjes en vriendinnetjes mee die Jeugd 
Rode Kruis eens willen uitproberen. 

Van 14u tot 16u spelen we een superleuke activiteit. 
Alle kinderen vanaf geboortejaar 2018 zijn meer dan 
welkom! Om 16u nodigen we alle ouders uit om 
deel te nemen aan een dessertbuffet. Om samen 
een gigantisch buffet te maken, vragen we aan de 
ouders om een dessert te maken en mee te nemen

-  JRK-lokaal: Kleine Monnikenwerve 10, 8000 Brugge
-  Inschrijven is niet nodig. 
-  Deelnemen is gratis!

Vragen? Stuur ons een berichtje
of mail ons via jeugd@brugge.rodekruis.be

Knokke vs Blankenberge
7 okt. 14u - 17u
Met korte broek en frigobox naar Knokke of met Acid skaten 
in Blankenberge? Heb je zin om met je pullover los over de 
schouders gedrapeerd uit te waaien en je blonde lokken 
te voelen wapperen in de frisse zeebries? Let op dat je 
middensplit op zijn plaats blijft want enkele hangjongeren 
met hun muziekbox komen je uitdagen. We spelen 7 oktober 
een heeeeel leuk spel in ons lokaal!

Mooimakers
11 okt. 14u30 - 17u
Afval hier 
Afval daar
Ruim het op 
En geen gemaar. 

11 oktober verzamelen we met de Spetters om 14:30 aan de 
voorkant van het station! Samen maken we Brugge mooier 
en netter! Einde voorzien om 17:00, opnieuw aan het station.

SPETTERS ONLY



Dag Van De
Jeugdbeweging
20 okt. 
Op 20 oktober is het weer tijd voor de hoogdag 
van het jeugdwerk. Trek je beste JRK-outfit aan 
om naar school te gaan en toon hoe trots je 
bent op het JRK!

Foto’s mogen ons zeker toegestuurd worden. 
Wij kijken er alvast naar uit! 

Gratis ontbijt

Speciaal voor jullie spetters, kunnen we samen 
genieten met andere jeugdbewegingen van 
een boterkoek, drankje en muziek aan de 
achterkant van het station in Brugge (kant Sint-
Michiels).  We verwachten jullie om 7 uur. Kom 
zeker op tijd! Jullie zijn zelf verantwoordelijk 
om op school te raken en te schitteren in jullie 
outfit. Tot dan!

SPETTERS ONLY

Met ouders!

Griezelen, gruwelen & sneukelen
28 okt. 17u - 19u

Knibbel Knabbel Knuisje, wie knabbelt er aan mijn huisje? 
Kom griezelen en beven in Tilleghem bos, van 17u tot 19u 
met vrienden en familie, als je durft (Spetters mogen ook 
zonder volwassene deelnemen). Inschrijven kost €5 per 
persoon en kan tot 14 oktober via mailtje naar
jeugd@brugge.rodekruis.be. 



Yes, I do!
18 nov. 14u - 17u
Heb je altijd al willen weten hoe het voelt om ‘Ja, ik wil!’ te zeggen? 
Of wil je gewoon een onvergetelijke tijd beleven met vrienden en 
nieuwe mensen ontmoeten? Dan is ‘Yes, I Do!’ dé activiteit voor 
jou! Van 14u tot 17u spelen we een leuk spel in ons lokaal. 

Ben je ingeschreven voor een EHBO-initiatie in de ochtend of in 
de avond? Breng gerust je lunchpakket mee en combineer deze 
twee activiteiten. Wij zorgen voor een drankje! 

EHBO-initiaties
18 nov. 9u - 12u
Word een kleine superheld met onze ‘Hupperdehulp’ en ‘Ai ai Amai’ EHBO-
initiatie! Heb je altijd al willen leren hoe je eerste hulp kunt verlenen als 
een pro? Nu is het je kans! Onze EHBO-initiatie is speciaal ontworpen voor 
kinderen vanaf geboortejaar 2018, tot en met het zesde leerjaar. We werken 
in twee verschillende leeftijdsgroepen. Leer levensreddende vaardigheden 
op een leuke en boeiende manier!

Wat hebben we te bieden?
•	 Leer de stappen van eerste hulp.
•	 Ontdek hoe je wonden kunt verzorgen.
•	 Leer wat te doen bij brandwonden en bloedneuzen.
•	 Word een echte superheld en red levens!

Schrijf je vandaag nog in voor ‘Hupperdehulp’ en maak je klaar voor een 
avontuur vol kennis en plezier! Iedereen is welkom, of je nu lid bent van JRK 
of niet! Deelname is gratis. Inschrijven kan via een mailtje naar
jeugd@brugge.rodekruis.be (volzet = volzet).

EHBO-initiatie: Ket(c)hulp
18 nov. 17u30 - 20u30
Word een pro met onze ‘Ket(c)hulp’ EHBO-initiatie! Heb je altijd al willen leren hoe je eerste hulp kunt 
verlenen als een pro? Nu is je kans! Onze EHBO-initiatie is speciaal ontworpen voor jongeren uit het 
middelbaar. Leer levensreddende vaardigheden op een leuke en boeiende manier!

Wat hebben we te bieden?
•	 Leer de stappen van eerste hulp.
•	 Ontdek hoe je wonden kunt verzorgen.
•	 Leer wat te doen bij brandwonden en bloedneuzen.
•	 Word een echte superheld en red levens!

Schrijf je vandaag nog in voor ‘Ket(c)hulp’ en maak je klaar voor een avontuur vol kennis en plezier! 
Iedereen is welkom, of je nu lid bent van JRK of niet! Deelname is gratis. Inschrijven kan via een 
mailtje naar jeugd@brugge.rodekruis.be (volzet = volzet).

SPETTERS ONLY

SPATJES EN SPUITJES ONLY



Vikings
9 dec. 14u - 17u
Ontcijfer jij de oude Runes die de Vikingen ooit maakten? Hun 
stoere verhalen worden er mee verteld. Waren ze barbaren of 
deden ze alles om gewoon te overleven? Kom het te weten door 
mee te gaan naar Börkt waar het verleden tot leven komt.

De Warmste Week
23 dec.
Voel je het al warm worden onder je voeten? Dit jaar strijkt 
de Warmste Week neer in Brugge! Wie weet ontmoeten we 
Pommelien Thijs wel of kan je een selfie scoren met Camille! 

Verdere info volgt! Inschrijven kan tot 16 december door een 
mailtje te sturen naar jeugd@brugge.rodekruis.be

Schaatsen
13 jan. 14u - 17u
Beste kunstschaatsers, 
Hebben jullie ook zo veel zin om even los te gaan op het ijs en je 
zotste trucjes te tonen aan iedereen? Kom dan mee met ons op 
13 januari naar de ijspiste van Boudewijn Seapark. We spreken af 
om 14u aan de ingang en om 17u kunnen jullie ouders jullie hier 
ook weer ophalen.

Inschrijven voor deze activiteit kan tot 4 januari en kost 7 euro per 
persoon.
Vergeet zeker niet om deze dingen mee te brengen:
	 •	 een muts
	 •	 handschoenen 
	 •	 sokken
	 •	 een trui
	 •	 eventueel je eigen schaatsen

Art musée de Louvre
3 feb. 14u - 17u
À oui, bonjour. Bienvenue à Paris, de laatste tijd valt het op dat er een 
stijging is in het aantal museumovervallen. Dit vooral in het grote 
museum Louvre. Zou jij een duur schilderij kunnen stelen uit het 
museum? Ga alvast in sluipmodus want op 3 februari van 14u tot 17u, 
gaan wij in ons lokaal een echt schilderij stelen.

SPUITJES EN SPETTERS



JRK-weekend
29 - 31 maart 2024

Heb je heimwee gehad na ons kamp? Verlang dan maar al
naar het volgende weekend! In 2024 staat opnieuw het enige 
echte JRK-weekend op het programma. Dit jaar wachten er 
ons van 29 maart tot 1 april drie dagen van spelplezier in 
Alveringem. Kom jij mee ravotten met ons? 

Locatie: de Ruischaard in Alveringem
Inschrijven kan in 2024 via jrkbrugge.be

JRKamp
10 - 16 augustus 2024
De belangrijkste afspraak van het jaar behoeft weinig 
inleiding. Ondertussen legendarisch, maar vooral niet te 
missen! Een magische week waarvan je ongetwijfeld vol wilde 
verhalen van terugkeert. Komen er direct drieëndertig of 
meer verhalen in je op? Maak dan van de dagen tot het kamp, 
die wij allen collectief aan het aftellen zijn, gebruik om al je 
niet-JRK-vrienden stikjaloers te maken! Hoe meer zielen, hoe 
meer vreugd, vertier en verhalen...

Locatie: de Hoge Rielen, Kasterlee
Inschrijven kan in 2024 via jrkbrugge.be



Helaba,
volg jij ons al 
op Instagram, 
Facebook en 
TikTok?

@jrkbrugge

jrkbrugge

Jeugd Rode Kruis-Brugge

Volg ons en bekijk foto’s van de activiteiten,
leuke weetjes en reminders voor komende activiteiten!



Manneken Pis komt bij JRK!
Jeugd Rode Kruis heeft zijn honderdste 
verjaardag gevierd en voor die 
gelegenheid kreeg Manneken Pis in 
Brussel een nieuwe outfit.



ONU 
De leiding heeft op kamp een nieuw spel uitgevonden: 
ONU — UNO, maar dan omgekeerd! Bij ONU zijn alle regels 
omgekeerd. Je start zonder kaarten en wint wanneer je 
als eerste een stapel met 7 kaarten hebt. Dit is hoe je het 
speelt:

Spelverloop:
1.	 Plaats een centrale stapel met alle kaarten in het midden 

van de tafel.
2.	 De oudste speler begint het spel.
3.	 Bij elke beurt mag een speler een kaart van de centrale 

stapel trekken en deze voor zich neerleggen. Daarna is het 
aan de volgende persoon (tegenwijzerzin).

4.	 Als je opnieuw aan de beurt bent, moet je proberen om 
je nieuwe kaart volgens de UNO-regels op je eigen stapel 
te leggen. Als dit niet gaat omdat de kleur of het nummer 
niet overeenkomt, moet je een nieuwe stapel beginnen 
naast je huidige stapel. Het kan zijn dat je na verloop 4 
stapels voor je hebt liggen. 

5.	 De eerste speler die erin slaagt om een stapel van 7 
kaarten te verzamelen, wint het spel.

Speciale Regels:
•	 Als je een “Pest”-kaart trekt, zoals een +2, mag je bij de 

volgende speler 2 kaarten naar keuze wegnemen.
•	 Als een speler een stapel heeft met 6 kaarten moet die 

speler “ONU” roepen om dit aan te geven.
•	 Zodra een kaart is neergelegd op een stapel mag deze 

niet meer van stapel worden veranderd. Je mag ook geen 
stapels verplaatsen.

Speel je ons zelfgemaakt spel? Stuur ons dan een foto!

UNO MAAR DAN OMGEKEERD!
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