
RODE KRUIS – afdeling Roeselare
Basiscursus E.H.B.O. – deel 2 – HELPER
Deelname = gratis – beperkt aantal deelnemers – vooraf inschrijven is nodig

Om te kunnen deelnemen moet je tenminste 16 jaar zijn/worden in het jaar van de cursus.
Inschrijven en informatie: info@roeselare.rodekruis.be / GSM & WhatsApp: 0496 28 30 05
Waar ? Lokaal Rode Kruis Roeselare – Hippoliet Spilleboutdreef 21 – 8800 Roeselare

Facebook: www.facebook.com/rkroeselare
Instagram: @rodekruisroeselare

Les Datum Start Einde Inhoud

1
2

Vrijdag 23 februari 2024 20u00 22u15 Administratie
Elektriciteitsongevallen
Blikseminslag
Letsels aan botten, spieren en gewrichten

3
4

Zaterdag 24 februari 2024 09u30 11u45 Reanimatie van een baby
Reanimatie van een kind
Hyperventilatie
Kortademigheid

5
6

Vrijdag 1 maart 2024 20u00 22u15 Schokken en stuipen
Epilepsie
Vreemd voorwerp in oog, oor of neus
Hoofd- en wervelletsels, hoofd immobiliseren
Hersenschudding

7
8

Zaterdag 2 maart 2024 09u30 11u45 Diabetes
Problemen bij hitte en koude: onderkoeling, zonneslag, hitteslag, zonnebrand, …
Steken en beten
Allergieën

9
10

Vrijdag 8 maart 2024 20u00 22u15 Vergiftigingen
CO

11
12

Zaterdag 9 maart 2024 09u30 11u45 Praktische workshops
Uitleg examen

13
14

Vrijdag 15 maart 2024 20u00 22u15 Herhalingsavond

Ex. Zaterdag 16 maart 2024 Voormiddag Examen (op afspraak)
Deelname aan het examen is niet verplicht.


