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Rode Kruis,




	Aankondiging

cursus Eerste Hulp (onderwijs)

Invullen in drukletters aub




	Onderwijsinstelling en richting:      

	Naam, adres, tel, handtekening verantwoordelijke

     
     
     

	Plaats cursus

     
     
     
	

	Onderwerp
	Datum
	         Uur
	Nr lesg.
	Nr sim.
	Lesgevers

(naam, adres en handtekening)

	
	
	Van
	Tot
	
	
	

	Basisprincipes
	     
	     
	     
	     
	     
	1.

	De vier stappen bij eerste hulp (zorgen 

voor veiligheid)
	     
	     
	     
	     
	     
	

	
	
	
	
	
	
	2.

	De vier stappen bij eerste hulp (toestand 

van het slachtoffer beoordelen)
	     
	     
	     
	     
	     
	

	De vier stappen bij eerste hulp

(alarmering, verdere eerstehulpverlening)
	     
	     
	     
	     
	     
	3.

	Stabiele zijligging
	     
	     
	     
	     
	     
	

	
	
	
	
	
	
	4.

	Reanimatie (hartmassages en beademingen)
	     
	     
	     
	     
	     
	

	Reanimatie (mondcontrole, reanimatie

met twee, reanimeren zonder beademing)

Reanimatie (baby’s en kinderen)
	     
	     
	     
	     
	     
	5.

	Verstikking volwassene

Verstikking baby’s en kinderen
	     
	     
	     
	     
	     
	

	
	
	
	
	
	
	6.

	Bloedingen (rechtstreekse druk)

Bloedingen (snelverband)
	     
	     
	     
	     
	     
	

	Huidwonden (reinigen en afdekken)

Huidwonden (vreemd voorwerp, wanneer

Doorverwijzen)
	     
	     
	     
	     
	     
	7.

	Brandwonden
	     
	     
	     
	     
	     
	

	
	
	
	
	
	
	8.

	Letsels aan botten, spieren en gewrichten
	     
	     
	     
	     
	     
	

	Hoofd- en wervelletsels
	     
	     
	     
	     
	     
	Simulanten (naam, adres en

handtekening)

	Vergiftigingen
	     
	     
	     
	     
	     
	1.

	Pijn op de borstkas
	     
	     
	     
	     
	     
	

	
	
	
	
	
	
	2.

	Beroerte
	     
	     
	     
	     
	     
	

	Herhaling 1 (optie)
	     
	     
	     
	     
	     
	3.

	Herhaling 2 (optie)
	     
	     
	     
	     
	     
	


Algemene informatie

· Vul dit formulier in twee exemplaren in. Bewaar er één en stuur er één naar de hoofdzetel, indien mogelijk een kalendermaand vόόr de aanvang van de les.

· Duid de uurregeling aan in het 24-urenstelsel: bijv. 8 uur ’s avonds = 20.00 uur.

· Nr. lesgever/simulant: hierin vul je het cijfer in, refererend naar het vak waarin de naam en het adres van deze lesgever/medewerker ongevallensimulatie vermeld staat.

· Wij kunnen niet garanderen dat er steeds een ongevallensimulant zal beschikbaar zijn. Contacteer ten minste een maand vooraf de provinciale zetel om een ongevallensimulant te kunnen contacteren.

· Alle wijzigingen van lesgever, lesdatum, -uur, -lokaal moeten meegedeeld worden (schriftelijk).
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